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APRESENTACAO PROJETO CONDOMINIO SUSTENTAVEL

O Projeto Condominio Sustentavel tem como objetivo desenvolver um
amplo processo de Conscientizacdo e Educacdo Ambiental, por meio de acdes
comunicativas e de diagnéstico, visando ampliar o nivel de conhecimento e
instrucdo dos condbminos, visitantes e profissionais dos condominios
localizados na area geografica abrangida nesta fase inicial (os sete bairros da

orla de Santos), de acordo com o cronograma de atuacéo a seguir:
- de Novembro 2017 a Janeiro de 2018: José Menino, Pompéia e Gonzaga,;

- de Fevereiro a Abril de 2018: Boqueirdo e Embaré;

- de Maio a Julho de 2018: Aparecida e Ponta da Praia.

O Projeto Condominio Sustentavel foi selecionado pelo edital 001/2016
do Fundo Municipal de Protecdo e Recuperacdo do Meio Ambiente da
Secretaria de Meio Ambiente de Santos, tendo recebido a partir do final do més
de agosto de 2017 a primeira parcela de financiamento para desenvolver um
programa com execucgao a ser realizada em 1 ano, de 08/2017 a 08/2018.

Contamos com uma equipe de 7 profissionais: Coordenador, Assessoras
de Comunicagcdo e Administrativa, Educador Ambiental, 3 Monitores
Estagiarios, mais 2 supervisores em tempo parcial. Atuamos através da ONG
CONCIDADANIA (entidade da sociedade civil sem fins lucrativos), conhecida
como Foérum da Cidadania de Santos, com mais de 15 anos de tradicdo e uma
vasta experiéncia em acdes e projetos.

Dentre as principais metas do PCS, destacamos:

- catalogar no minimo 700 Condominios, nos 7 bairros da orla (prédios com elevador);

- realizar diagnésticos em 3 eixos: gestao de residuos, economia de eletricidade e agua,;
- apontar solug@es, dicas e informagées sobre Sustentabilidade;

- realizar um amplo programa de comunicagéo, educagao e conscientizagdo ambiental.

Nossas acOes estdo em sintonia com a legislacdo ambiental e mais
especificamente com a nova lei municipal de gestdo de residuos, 952/2016,
que regulamenta a segregacdo dos residuos em 2 fracées (Umidos-Organicos
e Secos-Reciclaveis), estendendo os principios da lei federal 12.305/2010,
conhecida como Politica Nacional de Residuos Sélidos, que estabelece dentre
outras coisas o principio de prioridade para os residuos, a saber as boas
praticas dos 5Rs (repensar, reduzir, recusar, reutilizar e reciclar).

Além do foco nas solucdes e informacdes para a gestdo de residuos,
abordaremos também outras vertentes, buscando viabilizar economia de
energia elétrica (eficiéncia energética), uso racional e economia de &agua;
partindo de uma ampla base técnica e de conceitos baseados na disseminacao
da educacéo e da conscientizagdo ambiental.



Dentro deste ambito, o Manual de Sustentabilidade do Projeto
Condominio Sustentavel guiard os condominios a realizarem praticas mais
sustentiveis com conscientizacdo ambiental. Abordaremos pontos especificos
que trardo melhoras significativas para a comunidade, para o0 meio ambiente, e
consequentemente, para o0 mundo das proximas geracoes.

Todos os principios abordados foram feitos a partir de experiéncias
vivenciadas nos diagnosticos realizados em diversos condominios. Esperamos
que este manual seja de grande interesse e utilidade para todos os
condominios e ficamos a disposicdo para eventuais complementos de
informacao necessarios.

Atenciosamente,
Equipe do projeto Condominio Sustentavel.



Sumario

Residuos sélidos

1. MANEJO SUSTENTAVEL DOS RESIDUOS SOLIDOS .......ccccoereririeriene. 7
1.1- Manejo dos Residuos Sélidos (Secos e Umidos) no térreo..................... 7
1.2— Acondicionamento e transporte de residuos: uso de contentores........... 8
1.3 - Acondicionamento dos contentores de residuos: locais com
FEVESHIMENTO CEIAMICO ...oe i e 8
1.4 - Solicitagcéo de servicos de coleta seletiva complementares: cooperativas
........................................................................................................................ 9
1.5 - Reaproveitamento de residuos organicos: compostagem ...................... 9
1.6 - Realizacdo de manejo dos demais residuos ..........ccccceeeeeieieiiiee e, 9
1.7 — Implantacdo do Espago Recicloteca ..........coooeeeeeeiiiiiiee 10

2. MODELO IDEAL DE GESTAO DE RESIDUOS EM CONDOMINIOS.......... 11

Eficiéncia Energética

3. USOS SUSTENTAVEIS DE ENERGIA ELETRICA .....ccoveveeeeeececeeee, 12
3.1 CIRCUITOS DE ILUMINAGAO ......oovieeeeeeeeeeceeeee e 12

3.1.2 — lluminagdo com lampadas LED .................uuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieees 12
3.1.3 lluminagdo com Sensores de PreSenca..............eeveveeveeeeinieininnnnnnnnnns 13
3.1.4 lluminagao com FOtOCEIUIAS .......ccovviiiiiiiiiiiiieeee e 13
3.1.5 Sistemas de Automacao Predial.................eeuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis 13
3.2 CIRCUITOS ELETRICOS ...t 14
3.2.1 Quadros de medicdo e entrada de energia nos padrdes da norma.. 14
3.2.2 Instalacao de dispositivos de seguranca e economia....................... 14
3.3 MOTORIZACAOD ...ttt 15
3.3.1 Motores de alto desempenho em eficiéncia energética.................... 15
3.3.2 Painel de comando automatizado para bombas de recalque ........... 15
3.3.3 Instalacao do dispositivo Inversor de Frequéncia..........cccceeeeeeeeeeenens 15
3.4 ENERGIAS RENOVAVEIS ..o 16
4. MODELO IDEAL DE USO SUSTENTAVEL DE ENERGIA.......c.ccccvevennnen. 16

Uso Racional da Agua

5. USO RACIONAL DA AGUA ......ooeieieeeeeeeeeee e, 18

5.1- Uso de redutores de vazao nas torneiras de uso COmMuUM ..........ceevvennenn. 18



5.2 - Uso de torneiras temporizadas para lava-pés ........ccccccevvvvviivieiieeenennnnn. 19

5.3 - Banheiros de uso comum: uso de caixa acoplada nos vasos sanitarios e

torneiras temporizadas NAS PIAS ........uuerruuururuiiriiiiiiiiiiieieeeeeee e 19
5.4 Atividades rotineiras de forma sustentavel.............ccccccceeeiiiiniiiiiieeenenn. 19
5.5 Planejamento de limpeza das caixas d’agua ............ccccccevvvviviiiiiiiinnnnnnn. 20
5.6 - Uso de sistemas de captacao de dgua da chuva..........ccccccccvvvvvvvennnnn.. 20
5.7 - Sistema de Individualizacdo das contas de agua ............ccccceeeeeeeeeennnn, 21
6. MODELO IDEAL DE USO RACIONAL DA AGUA .......cccovveeeeeeeeeeeeee, 22

Educacdo Ambiental e Recursos Humanos

7. EDUCAGAO AMBIENTAL ..ottt 23
8. RECURSOS HUMANOS € COMUNICAGAO..........cccumiiiiiiiiiciiciceeeinne 23

Informagdes Complementares

9. ANEXO ...ttt ettt e et e e e e et e e e e e e e na bt reaaaeaenaanes 24
9.1 — ReSIdUOS SOlIdOS .......cceevieiiieeeeeeeee e 24
9.1.1 — Ficha de Controle de ReSIdUOS ..............euvuvrrvimimmriiiiiiiiiiiieiennnnnnnnn, 24
9.1.2 — Plano de gestéo de residuos para condominios.........cccccceeeeuuvnneee. 25
9.1.3 — Servigos oferecidos e realizados pela prefeitura.............ccccvvveenee. 26
S I R A O | - B (< o] TP 27
S B o L= Tod ol - T 1Y = 1 28
9.1.6 - POSTOS DE DESCARTE CONSCIENTE.........cccciiiiiieeee e 29
9.1.7 — Parceiros Cadastrados na Prefeitura para a coleta de Materiais
RECICIAVEIS ... 32
9.1.8 — Legislacao sobre residuos SOlidoS...........ccceeeeeeeiiiiiiiiiiiiie e, 33
9.2 — EfiCIENCIA ENEIGELICA. ... .uueiiiiiee ettt 39
9.2.1 — O qUE € ENEITIAT ceieeieeiiiiiieiie e et e e e e e e e e e e e e 39
9.2.2 — O que é Eficiéncia Energeética...........cccueeeeeieeeiiiiiiiiiiiieeee e 39
9.2.3 — ECONOMIA 0€ ENEIGIA ....uuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiibiiebeebe bbb 40
9.2.4 — LegislacOes SODhre ENErgia.....ccceeeeeeeeeiieuiiiiiieeeeeeeeeeeiee e e e eeeeanns 41
9.3 — USO RACIONAI HB AQUA ...ttt 44
9.3.1 — ECONOMIA AE AQUAL........c.eeieeieeeee et 44
9.3.2 — Dicas e Informacdes para 0 Seu Condominio ...........ccccevvevevnnnnnnns 45
9.3.3 — Legislaches SODre AQUA ...........uuuuurrruririiiiiiiiiiiiiiieeiieeenennnnnnnnnnnnnnene 51



RESIDUOS SOLIDOS

Entendendo o conceito de Residuos, ou a evolugao do que
antes era conhecido como Lixo!

O que entendiamos no passado como “Lixo” (que significava algo que
nao tinha mais proveito), evoluiu para uma nova definicdo que incluem residuos
e rejeitos.

De forma mais especifica, em relacdo aos RSU (Residuos Soalidos
Urbanos: residuos domiciliares e residuos de limpeza), estaremos
considerando para este contexto a nova Lei Municipal de Santos 952/2016 que
dentre outras coisas, classifica os residuos domiciliares (RSD) em duas
fracOes:

1) Secos-Reciclaveis (plastico, PET, papel, papeldo, vidro, metal);
2) Umidos-Organicos (rejeitos ou papéis e faldas usadas, além de
restos de comida, de preparacédo de cozinha).

Outro ponto fundamental que deve ser aplicado em comunidades, tais
como, condominios, é a responsabilidade compartilhada. Esta acdo consiste no
conjunto de atribuigbes individualizadas e encadeadas dos fabricantes,
importadores, distribuidores e comerciantes, dos consumidores e dos
titulares dos servicos publicos de limpeza urbana e de manejo dos
residuos solidos, para minimizar o volume de residuos solidos e rejeitos
gerados, bem como para reduzir os impactos causados a saude humana e a
gualidade ambiental decorrentes do ciclo de vida dos produtos, nos termos da
Lei n® 12.3051, a Politica Nacional dos Residuos Sdlidos.

Art. 30. E instituida a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida
dos produtos, a ser implementada de forma individualizada e encadeada,
abrangendo os fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes, 0s
consumidores e os titulares dos servicos publicos de limpeza urbana e de
manejo de residuos sélidos, consoante as atribuicfes e procedimentos previstos
nesta secao.

Paragrafo unico. A responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos
produtos tem por objetivo:

| — compatibilizar interesses entre os agentes econdmicos e sociais e 0sS
processos de gestdo empresarial e mercadolégica com os de gestdo ambiental,
desenvolvendo estratégias sustentaveis;

Il — promover o aproveitamento de residuos sélidos, direcionando-os para a
sua cadeia produtiva ou para outras cadeias produtivas;

Il - reduzir a geracdo de residuos solidos, o desperdicio de materiais, a
poluicdo e os danos ambientais;

IV — incentivar a utilizacdo de insumos de menor agressividade ao meio
ambiente e de maior sustentabilidade;



V — estimular o desenvolvimento de mercado, a producdo e o consumo de
produtos derivados de materiais reciclados e reciclaveis;

VI — propiciar que as atividades produtivas alcancem eficiéncia e
sustentabilidade;

VII — incentivar as boas praticas de responsabilidade socioambiental.
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1. MANEJO SUSTENTAVEL DOS RESIDUOS SOLIDOS

Os principios basicos de sustentabilidade do Projeto Condominio
Sustentéavel sédo baseados em 3 eixos: Gestdo de Residuos Sélidos, Eficiéncia
Energética e Uso Racional da Agua.

Inicialmente, abordaremos os tdpicos principais para a realizagdo do
manejo sustentavel dos residuos sélidos no condominio, estabelecidos de
acordo com padrdes operacionais previamente elaborados em nosso Manual
de Sustentabilidade, visando a otimizacdo dos trabalhos, organizacdo dos
processos de manejo e garantia de higienizacéo e seguranca.

1.1- Manejo dos Residuos Sélidos (Secos e Umidos) no térreo

Neste quesito, abordaremos diversas pontuacdes em diferentes
aspectos sobre as vantagens em realizar o manejo dos residuos
exclusivamente no térreo, seja na disposicdo inicial realizada pelos
conddminos quanto para o manejo dos residuos pelos funcionarios. S&o estas:

- Adequacao com os principios para a obtencdo do Auto de Vistoria do
Corpo de Bombeiros (AVCB), pois evita a disposi¢ao de lixeiras nos andares;
- Melhorias de trabalho para os funcionarios, que nao precisardo mais
realizar coletas periédicas nos andares, evitando o transporte excessivo de
peso;



- Evita o acionamento de adicionais de insalubridade para os funcionarios
pelo manejo direto dos residuos dispostos pelos condéminos;
- Economia de materiais de limpeza e sacos plasticos;

- Economia de eletricidade pois evita 0 uso constante dos elevadores para
transporte dos residuos;

- Evita o desconforto do uso compartilhado dos elevadores entre os
conddéminos e os funcionarios transportando os residuos.

1.2— Acondicionamento e transporte de residuos: uso de contentores

Com relacdo ao acondicionamento, os Residuos devem ser previamente
embalados em sacos plasticos e armazenados no interior de recipientes
apropriados, em condicdes regulares de higiene.

Neste quesito, abordaremos diversas pontuacdes em diferentes aspectos
sobre as vantagens em utilizar contentores diferenciados para o correto
acondicionamento dos residuos, separando-os em residuos Umidos-
organicos e secos-reciclaveis. Sao estas:

- Facilita a coleta e o transporte, pois sao providos de rodas e tampas;

- Evita acidentes agudos e crbénicos devido ao excesso de peso dos
residuos;

- Evita a atracdo de animais e a proliferacdo de vetores de doencas, pois
constitui em um acondicionamento isolado;

- Minimiza o impacto visual e o0 mau-cheiro;

- Propicia um local mais higienizado e melhor comodidade para a

disposicao dos residuos pelos condéminos.

1.3 - Acondicionamento dos contentores de residuos: locais com
revestimento ceramico
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Esta acdo é um complemento para garantia de um armazenamento
higiénico dos residuos no condominio, juntamente com o uso dos contentores.

Neste quesito, destacaremos as vantagens e necessidades de revestir
os locais de armazenamento de residuos com cer@mica. S&o estas:

- Superficie de facil limpeza e manutencao;

- Limpeza pode ser efetuada, na maioria das vezes, com pano umido e
balde, evitando o desperdicio de agua;

- Alta durabilidade do revestimento, sendo resistente a agua e ao acumulo
de bactérias;

- Impede infiltragcdes de liquidos advindos dos residuos.



1.4 - Solicitacdo de servicos de coleta seletiva complementares:
cooperativas

Devido ao grande volume de residuos secos-reciclaveis gerados pelos
condominios, existem algumas solucdes prévias a serem consideradas, como a
contratacao de um servigo extra de coleta seletiva.

Neste quesito, destacaremos as vantagens em contratar um servigo
complementar de coleta seletiva. Em complemento, a nova Lei Municipal
952/2017 exige que os residuos secos-reciclaveis s6 devem ser retirados por
cooperativas/empresas autorizadas pela SEMAM (a lista destas empresas esta
disponivel no site da Prefeitura Municipal de Santos, na rubrica Recicla Santos.

. S0 estas:

- Evita 0 acumulo de grandes volumes de residuos secos-reciclaveis no
condominio;

- Poupa o trabalho dos funcionarios em transportar os residuos para a
area externa, pois as empresas retiram os residuos de dentro do condominio;

- Viabilizagcdo de novos postos de trabalho, impulsionando a economia
solidaria;

- As empresas viabilizam um certificado de comprovacdo da correta
destinacao dos residuos.

1.5 - Reaproveitamento de residuos organicos: compostagem

O reaproveitamento dos residuos orgéanicos (restos de alimentos, restos
de preparacdo de cozinha, cascas de frutas, de ovos, etc.) é de facil aplicacédo
em condominios e possuem diversas destinacdes, como a utilizacdo em hortas
urbanas ou doacao para fins de uso em jardins e na agricultura.

Neste quesito, destacaremos as vantagens em reaproveitar 0s
residuos organicos gerados diariamente no condominio. S&o estas:

- Diminuicdo do volume de residuos, pois 0s organicos constituem em
aproximadamente 52% dos residuos solidos domésticos gerados;

- Uso ou doacao para fertilizacdo de hortas e jardins;

- Reducéo dos impactos ambientais, pois reduz a liberacédo dos gases de
decomposicao destes residuos;

- Geragéao de renda.

1.6 - Realizacdo de manejo dos demais residuos
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A diversidade de residuos gerados € muito grande, e nestes podem
estar inseridos diversos tipos de residuos que nao sabemos identificar a correta
destinagao.

Neste quesito, destacaremos os residuos, a importancia ambiental e as
vantagens em realizar a coleta de cada um deles. S0 estes:

- Oleo de cozinha: evita a contaminacéo do solo e das aguas; menor
necessidade de manutencédo da caixa de gordura;




- Pilhas e baterias: sdo residuos que possuem um gerenciamento
ambiental adequado (Resolucdo CONAMA 401, de 2008) devido a presenca de
substancias toxicas; evita contaminagdo do local e das pessoas que tiverem
contato direto com o produto em degradagéo;

- Lampadas: ndo devem ser encaminhadas juntamente com os residuos
secos-reciclaveis, pois podem apresentam substancias toxicas (lampadas
eletrbnicas que tem mercdrio no seu interior e metais pesados nos
componentes eletrénicos). Os comércios de venda devem receber os residuos;

- Eletroeletronicos: estes residuos devem ser dispostos em lugares
especificos, pois podem contaminar o solo e os lencéis freaticos devido aos
metais pesados presentes;

- Medicamentos com validade vencida: estes residuos ndo devem ser
encaminhados juntamente com os residuos Umidos-organicos, pois podem
causar danos ao meio ambiente devido a substancias;

- Esponjas _de cozinha: possuem uma estrutura de dificil degradacéo,
permanecendo no ambiente por tempo indeterminado, por isso, € importante
realizar a logistica reversa deste produto, devolvendo-o ao fabricante;

- Cartuchos de impressora: estes residuos devem ser reciclados em local
especifico, pois o tempo de decomposi¢cao aproximado deste tipo de residuo
em um aterro sanitario pode levar até 1000 anos;

- RCC: Residuos de Construcéo Civil: estes residuos também ndo devem
ser destinados nem para a coleta convencional, e nem para a coleta seletiva. A
prefeitura disponibiliza o servico denominado de “Cata Treco”, que autoriza a
coleta de residuos de reformas.

1.7 — Implantacdo do Espaco Recicloteca

A ideia do Espaco Recicloteca é, principalmente, para aumentar o ciclo
de vida dos produtos. Muitos objetos podem ser compartilhados entre os
condéminos, de forma a evitar que o0 mesmo seja descartado. O espaco pode
ser uma pequena sala, um espaco livre na area de estacionamento, ou outro
local, onde se possa instalar alguns recipientes ou prateleiras.

Neste quesito, destacaremos as vantagens em implantar o Espaco
Recicloteca. S&o estas:

- Aumenta o ciclo de vida dos produtos;

- Diminui a quantidade de residuos a serem descartados;

- Proporciona beneficios para outras pessoas que possam utilizar o
produto;

- Doacdo dos produtos para entidades de caridade (caso nenhum
conddémino encontre utilidade para o0 mesmo).
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2. MODELO IDEAL DE GESTAO DE RESIDUOS EM CONDOMINIOS

O projeto Condominio  Sustentdvel estabelece padrdes de
sustentabilidade em condominios baseados nos pontos indicados acima. No
entanto, entendemos que cada condominio apresenta aspectos especificos e
diferenciados, de forma que nem todas as implantagcdes podem ocorrer de
forma simples e répida. Muitas indicacdes de melhorias no quesito
sustentabilidade devem ser aplicadas de forma gradativa, seja as que
necessitam de reformas ou até mesmo de conscientiza¢do dos condéminos.

Utilizando os quesitos descritos acima, resumidamente, explanaremos um
modelo ideal de gestdo de residuos em condominios, que deve servir de
inspiracdo para os condominios participantes de nosso projeto.

O modelo ideal sustentavel de gestdo de residuos em condominios
caracteriza-se, principalmente, no manejo dos residuos. Esta acdo deve ser
efetuada exclusivamente no térreo (subsolo, mezanino,...), onde cada
conddémino encaminha seu residuo para o local especifico, que deve ser uma
sala fechada, com revestimento ceramico e acondicionamento por
contentores com tampa e rodas. Esta sala pode abrigar os contentores
especificos dos residuos Umidos-organicos e dos residuos secos-reciclaveis,
desde que devidamente identificados e sinalizados. Os funcionarios apenas
necessitardo encaminhar os contentores para a area externa do condominio,
evitando o contato direto com os residuos.

Os itens de 1.4 até 1.7 sdo acBes complementares, que seguem 0S
padrées de modelo ideal sustentavel de gestdo de residuos em condominios,
pois sdo padrbes que destacam, principalmente, atitudes que contribuem
diretamente com a preservacdo do meio ambiente, enquadrando o condominio
como amigo do meio ambiente.
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EFICIENCIA ENERGETICA

Entendendo o conceito de Eficiéncia Energética, solucdo que
visa melhorar o uso das fontes de energia!

O conceito de Eficiéncia Energética é recente, e tem sido adotado para
expressar a utilizagdo racional de energia, que consiste em usar de modo
eficiente a energia para se obter um determinado resultado.

E importante entender que em relagéo a Eficiéncia Energética, além das
economias financeiras proporcionadas através da implantacdo de solucfes e
dispositivos, também estaremos contribuindo para reduzir necessidade de
producdo de eletricidade através da queima de combustiveis fésseis, como
ocorre em nosso pais quando as Usinas Termelétricas sdo acionadas. Menos
combustivel fossil significa menos poluentes emitidos na atmosfera e mais
qualidade de vida; além de contribuir para atingir o compromisso assumido por
nosso pais durante a COP 21 de Paris em 2015, para reducdo das emissdes
de gases de efeito estufa.

3. USOS SUSTENTAVEIS DE ENERGIA ELETRICA

Os principios basicos de sustentabilidade do Projeto Condominio
Sustentavel sdo baseados em 3 eixos: Gestao de Residuos Sdlidos, Eficiéncia
Energética e Uso Racional da Agua.

Nas descricdes abaixo abordaremos os tépicos principais para a
realizacdo de usos sustentaveis de energia elétrica no condominio,
estabelecidos de acordo com padrdes operacionais previamente elaborados,
visando a economia de eletricidade e a seguranca do condominio.

3.1 CIRCUITOS DE ILUMINACAO

3.1.2 — lluminagdo com lampadas LED

Neste quesito, abordaremos diversas pontuacdes em diferentes
aspectos sobre as vantagens em instalar iluminacdo com lampadas de
LED, seja para economia ou para contribuicdo ambiental. S&o estas:

- Economia de energia em até 80%, pois possui boa capacidade
luminosa fazendo com que a producdo de luz seja maior usando menos
energia;

- Vida util longa;

- N&o possuem substéncias toxicas;

-Ecologicamente mais sustentaveis (ndo emitem poluentes e
economizam energia).
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Segue abaixo uma tabela comparativa sobre os gastos de lampadas
fluorescentes e lampadas LED, para melhor visualizagdo da economia
proporcionada.

Considerando um local que permanece aceso durante 24 horas:

Lampada Fluorescente Lampada LED
15W por hora 8W por hora
360W por dia 192W por dia
30 lampadas: 10.800W por dia 30 lampadas: 5.760W por dia

3.1.3 lluminac&do com Sensores de Presenca

Neste quesito, abordaremos diversas pontuacdes em diferentes
aspectos sobre as vantagens em instalar sensores de presenca. E
importante ressaltar que este dispositivo obtém melhores resultados quando
utilizado mutuamente com as lampadas de LED. Séo estas:

- Economia de energia, pois evita o acendimento ininterrupto;
- Seguranca e comodidade para os condéminos;
- Evita acidentes em corredores e escadarias.

3.1.4 lluminac&do com Fotocélulas

Neste quesito, abordaremos diversas pontuacdes em diferentes
aspectos sobre as vantagens em instalar fotocélulas no condominio.

Da mesma forma que o descrito para 0s sensores de presenca, a
fotocélula atingira sua melhor produtividade quando utilizada mutuamente com
lampadas LED. S&o estas:

- Economia de energia, pois acionam a iluminacdo somente quando ha a
auséncia de luz solar;

- Ecologicamente mais sustentaveis (economizam energia);

- Resistentes, podem ser instaladas em ambientes externos.

3.1.5 Sistemas de Automacéao Predial

O sistema de automacado predial € um quesito diferenciado para os
circuitos de iluminacdo de condominios. Trata-se de um conjunto integrado de
varias ferramentas tecnolégicas (computadores, softwares, instrumentos
controladores) capazes de aperfeigoar funcionalidades.

Listaremos abaixo as vantagens em instalar um sistema de
automacao no condominio. S&o estas:

- Seguranca, pois permite um monitoramento visual centralizado;

- Diminui os riscos de acessos indevidos ao condominio;

- Eficiéncia energética, pois existem controles adequados da rede
elétrica, otimizacdo dos usos de instala¢cées de aquecimento e refrigeracao;
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- Conforto, aumentando a produtividade dos funcionarios;

- Flexibilidade de uso;

- Viabiliza a gestéo integrada dos sistemas (controle de acesso, CFTV,
alarme contra incéndios, etc).

3.2 CIRCUITOS ELETRICOS

3.2.1 Quadros de medicédo e entrada de energia nos padrbées da norma

Os circuitos elétricos possuem ligagcédo direta com o gasto de energia, a
instalacdo correta e atualizada, além de garantir a seguranca, também garante
a diminuicdo dos gastos com eletricidade.

Neste quesito, abordaremos padrdes e vantagens em possuir um
guadro de medicéo de acordo com as normas. Sao estas;

- Seguranca, o fundo do painel deve ser revestido com chapa de
aluminio ou galvanizado contra fogo, de acordo com as normas do AVCB;

- Seguranca, a secao dos cabos do quadro de entrada deve estar de
acordo com a NBR 5410;

- Economia de energia, ou seja, nos padrbes de sustentabilidade.

3.2.2 Instalacado de dispositivos de seguranca e economia

Esta acdo € um complemento para 0 quesito seguranca e economia
relacionado aos circuitos elétricos de condominios. Os dispositivos sao
recomendados pela norma (5410), e consistem no DPS (Dispositivo de
Protecdo Contra Surtos) e do dispositivo DR (Disjuntor Diferencial Residual).

Neste quesito, abordaremos as vantagens em instalar estes
dispositivos no centro de medi¢cdo do condominio. S&o estas:

- Evita a ocorréncia de curtos circuitos e perdas de energia aumentando
0 CONSUMO;

- Evita a ocorréncia de sobreaquecimentos com consequentes avarias
de equipamentos elétricos e até focos de incéndio;

- Evita choque elétrico com paralisia total ou parcial dos movimentos
durante a ocorréncia (evitando quedas), evitando queimaduras (graves e até
fatais), evitando fibrilacdo cardiaca, parada respiratéria, podendo levar a morte;

- Protege diretamente a rede elétrica interna contra uma sobre carga
oriunda de surto atmosférico externo (raio).
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3.3 MOTORIZACAO

3.3.1 Motores de alto desempenho em eficiéncia energética

Os motores enquadrados neste padrédo sdo, especialmente, os motores
de elevadores e das bombas de recalque. No entanto, oS mesmos pontos
podem equivaler para motorizacdo dos portdes, de aquecimento de piscinas,
dentre outros. O indice de performance energético mais comum nos produtos é
0 Selo Procel.

Neste quesito, abordaremos as vantagens em adquirir motores de
alta performance energética quando houver a necessidade de
substituicdo. Sao estas:

- Economia de energia;

- Aumento da vida util do produto;

- Melhor qualidade e confiabilidade no produto;

- Reducéo com custos de manutencao;

- Contribui para a sustentabilidade do meio ambiente.

3.3.2 Painel de comando automatizado para bombas de recalque

O painel de bomba de recalque funciona como um painel elétrico que
tem a func@o de realizar o acionamento automatico de bombas de recalque.
Através deste painel, partidas rapidas sdo fornecidas para essas bombas
hidraulicas, garantindo assim o seu funcionamento.

Neste quesito, abordaremos as vantagens em adquirir um painel de
comando automatizado para as bombas de recalque. Sao estas:

- Baixo custo;

- Necessita de pouco espaco para ser instalado;

- Viabiliza o acionamento alterado entre as bombas;

- Sistema de alerta para defeitos ou baixo desempenho das bombas;
- Aumenta a vida (til e reduz a necessidade de manutencao.

3.3.3 Instalacao do dispositivo Inversor de Frequéncia

Este dispositivo se aplica diretamente nos quadros de controle dos
motores, como por exemplo, em elevadores e bombas de recalque. De forma
mais geral, € um complemento a eficiéncia energética do motor, pois permite a
variacdo da velocidade por um custo baixo, trazendo uma série de vantagens
para o sistema.

Neste quesito, abordaremos as vantagens em adquirir este
dispositivo nos quadros de controle. S&o estas:

- Reducéo do consumo de energia;
- Evita acionamentos bruscos, pois o dispositivo configura a rampa de
aceleracéo;
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- Aumento da vida util dos motores e do sistema;

- Baixo custo de manutencéo;

- Automatizacdo dos processos, pois possibilitam a programacao de
eventos automaticos.

3.4 ENERGIAS RENOVAVEIS

O investimento em energias renovaveis esta diretamente relacionado
com os padrbes do Condominio Sustentavel. A economia de energia
proporcionada certamente reembolsard os valores investidos, trazendo
posteriormente beneficios para o0 condominio e contribuindo para a
preservacao ambiental.

Os painéis fotovoltaicos sdo um dos principais equipamentos que se
enguadra nos padrdes de energias renovaveis. Esses sistemas sdo capazes de
alimentar todo o consumo elétrico de uma casa, condominio ou empresa, pois,
gracas ao carater modular e escalavel dos painéis fotovoltaicos, eles podem (e
sao) dimensionados conforme a necessidade de cada cliente. Em cada uma
dessas placas ha a producéo de determinada quantidade de energia e, entéo,
sdo conectadas juntas até alcancarem a quantidade necessaria para alimentar
o imével, formando o que chamamos de painel solar fotovoltaico.

Neste quesito, consideraremos, principalmente, a energia renovavel
fotovoltaica e abordaremos as vantagens em investir nesta fonte de
energia. Sao estas:

- Economia nos gastos com energia elétrica;

- Economia nos gastos com gés (caso sejam usados para aguecimentos
de piscina);

- Evita a emissdo de gases poluentes, contribuindo com o meio
ambiente.

4. MODELO IDEAL DE USO SUSTENTAVEL DE ENERGIA

O projeto Condominio  Sustentdvel estabelece padrdes de
sustentabilidade em condominios baseados nos pontos indicados acima.

No entanto, entendemos que cada condominio apresenta aspectos
especificos e diferenciados, de forma que nem todas as implantagées podem
ocorrer de forma simples e rapida. Muitas indicacBes de melhorias no quesito
sustentabilidade devem ser aplicadas de forma gradativa, seja as que
necessitam de reformas ou até mesmo de conscientiza¢do dos condéminos.

Principalmente com relacdo a instalacbes elétricas, motorizacdo e
energias renovaveis, entendemos que sdo modificacdes que necessitam de um
grande investimento e, muitas vezes, sao deixadas para segundo plano devido
a outras necessidades do condominio.
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Utilizando os quesitos descritos acima, resumidamente, explanaremos
um modelo ideal de uso sustentdvel de energia em condominios, que deve
servir de inspiracao para os condominios participantes de nosso projeto.

O modelo ideal de uso sustentavel de energia em condominios
caracteriza-se, principalmente, nos circuitos de iluminagao, instalagédo de
dispositivos e energias renovaveis.

Os circuitos de iluminacdo devem ser compostos exclusivamente por
lampadas LED, pois apresentam diferenciais de economia de energia.
Juntamente as lampadas, os dispositivos sensores de presenca e fotocélulas
sdo imprescindiveis, pois garantem que o gasto de energia com iluminacao
seja ponderado de acordo com o uso. A automacéo predial complementa as
acOes, proporcionando seguranca e comodidade no controle dos circuitos de
iluminacao.

Os circuitos elétricos devem passar por atualizacdes de acordo com as
mudancas das normas, de forma a garantir a seguranca e a economia de
energia. No entanto, a adicao dos dispositivos DR e DPS sao medidas de
protecdo que podem ser facilmente instaladas nos quadros de medicdo ja
existentes, e garantem a seguranca e a encomia de energia.

A motorizacéo (elevadores e bombas de recalque) deve ser composta de
motores modernos, acima do ano 2010, para que haja uma garantia de
eficiéncia energética. No entanto, a instalacdo do dispositivo Inversor de
Frequéncia ja garante uma grande melhoria no quesito eficiéncia, pois evita
picos de corrente no acionamento dos motores.

Por fim, o modelo ideal de uso sustentavel de energia deve contar com
fontes adicionais de energia. A instalacdo de energias renovaveis (Painéis
Fotovoltaicos ou Turbinas Edlicas Verticais) no telhado pode ser uma solucao
muito eficaz para garantir a economia de gastos com energia elétrica nas areas
comuns do condominio, além de contribuir para um meio ambiente mais
sustentavel.
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USO RACIONAL DA AGUA

Entendendo o conceito do Uso Racional de Agua, e as vantagens
ambientais e financeiras desta pratica no seu Condominio!

A agua é certamente o recurso natural mais importante, cujo consumo e
utiizacdo devem ser realizados de forma consciente, a fim de néo
comprometer a sua disponibilidade para nossa sociedade hoje, e nem para as
geracoes futuras.

Sabemos que a conta de 4gua e esgoto representa a segunda maior
despesa para o Condominio (apds os recursos humanos), e que as economias
decorrentes da implantacdo de solucdes e dispositivos para 0 consumo
racional de agua podem proporcionar economias significativas, viabilizando
recursos financeiros disponiveis para investimentos em outras melhorias, assim
como para a reducao nos valores das taxas de condominio.

Esperamos que a sensibilizagdo dos conddminos e funcionarios néo
seja apenas pela economia nos custos, mas também pela conscientizacédo
sobre a disponibilidade deste recurso para as futuras geragoes.

5. USO RACIONAL DA AGUA

Os principios bésicos de sustentabilidade do Projeto Condominio
Sustentavel sédo baseados em 3 eixos: Gestdo de Residuos Solidos, Eficiéncia
Energética e Uso Racional da Agua.

Nas descricdes abaixo abordaremos os tépicos principais para a
realizacdo de medidas esséncias para o uso racional da agua em
condominios, estabelecidos de acordo com padrdes operacionais previamente
elaborados em nosso Manual de Sustentabilidade, visando a economia de
agua e o uso racional para que esse bem esteja sempre disponivel para
proximas geracoes.

5.1- Uso de redutores de vazao nas torneiras de uso comum

O uso de redutores de vazao é essencial, principalmente em locais onde
h& forte pressdo na saida de agua. O dispositivo fornecera uma diminuicdo do
didametro, reduzindo consequentemente a vazao da agua.

Neste quesito, abordaremos as vantagens em utilizar este anel
redutor nas torneiras. Sao estas:
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- Economia na conta de agua, devido ao melhor controle da quantidade
de agua;

- Facil instalagdo e manutencao;

- Contribuicdo para um ambiente mais sustentavel.

5.2 - Uso de torneiras temporizadas para lava-pés

Esta acdo é considerada muito particular para condominios da nossa
regido. Muitas vezes, as torneiras temporizadas s6 séo instaladas em pias de
banheiro e cozinha, porém, podem ser uma excelente alternativa a ser
implantada nos lava-pés de banhistas, evitando o uso excessivo de agua.

Neste quesito, abordaremos as vantagens em utilizar torneiras
temporizadas no lava-pés. Sdo estas:

- Economia na conta de agua, devido a interrupcao do fluxo em pouco
tempo de uso;

- Material resistente, possui menor necessidade de manutencdo do que
as torneiras convencionais;

- Evita o desperdicio de 4gua na limpeza pds-praia.

5.3 - Banheiros de uso comum: uso de caixa acoplada nos vasos
sanitarios e torneiras temporizadas nas pias

Em paralelo com as acdes recomendadas acima, estas pequenas
mudancas podem garantir grandes economias e menores preocupacdes, pois
sdo solucdes modernas, simplificadas e ecoldgicas. H4 também a ressalva de
gue acbes como estas sejam incentivadas dentro dos apartamentos, pois trara
grandes vantagens a todos.

Neste quesito, abordaremos as vantagens em utilizar caixa acoplada
e torneiras temporizadas nos banheiros. Sdo estas:

- Manutencdo simples e barata, ja que 0 acesso aos componentes €
facil;

- A caixa acoplada ndo necessita quebrar a parede para realizar
manutencoes;

- Acionamento duplo da caixa acoplada permite acionar de acordo com o
uso, economizando agua;

- As torneiras temporizadas nas pias dos banheiros garantem a higiene,
pois Nao € preciso encostar-se a torneira para fecha-la.

5.4 Atividades rotineiras de forma sustentavel

Dentre estas atividades, destacamos a limpeza das areas comuns do
condominio e a irrigagéo de jardins.
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A limpeza, muitas vezes, quando realizada de forma incorreta pode ser
uma das acgbes responsaveis pelo maior consumo de agua. A utilizacdo de
mangueiras para limpeza externa e interna deve ser substituida por panos
umidos e balde (nas areas internas) e lavadores de alta pressdo (nas areas
externas). O uso destes equipamentos, juntamente com uma frequéncia
moderada, podera gerar muitos beneficios para o condominio.

A utilizacdo de mangueira para a irrigacdo do jardim também pode
acarretar em um desperdicio desnecessario de agua, sendo necessario o uso
de equipamentos diferenciados de acordo com o tamanho dos jardins
(irrigadores automatizados ou regadores).

Neste quesito, abordaremos as vantagens em realizar atividades
rotineiras de forma sustentavel. Sdo estas:

- Economia de agua em comparagdo ao uso das mangueiras
convencionais;

- Em relacédo a limpeza, as lavadoras de alta pressao higienizam mais
rapido e com menos esforco;

- A utilizacdo com pano e balde garante uma maior facilidade em realizar
a limpeza nos andares.

5.5 Planejamento de limpeza das caixas d’agua

Esta € uma acdo que ocorre esporadicamente, porém, quando nao
realizada de forma sustentdvel e planejada pode proporcionar um gasto
extremo de 4gua para o condominio.

Neste quesito, entendemos como padrdo de sustentabilidade, que
quando for efetuada a limpeza anual das caixas d’agua, seja realizado um
planejamento, para fechar a entrada de 4gua da Sabesp, em um prazo
médio calculado, permitindo consumir a agua disponivel nas caixas
d’agua, para no momento da lavagem nao precisar desperdicar este recurso
precioso e de alto valor financeiro.

5.6 - Uso de sistemas de captacdo de agua da chuva

O sistema de captacdo de agua da chuva € o ponto forte dos padrdes de
uso racional da agua descritos em nosso Manual de Sustentabilidade. Esta
acao possibilita a realizacdo das atividades diarias do condominio de forma
sustentavel e econdmica, pois estes sistemas garantem a absor¢ao de grandes
volumes de agua.

Muitos condominios apresentam estruturas que facilitam a implantacéo
deste sistema, que consiste na conexdao de uma derivacdo na tubulacdo de
descida, das aguas de chuva do telhado, sendo destinada para um reservatorio
de tipo cisterna.
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Neste quesito, abordaremos as vantagens em utilizar um sistema de
captacdo de agua da chuva para a realizacdo de atividades diarias. Sao
estas:

- Representa uma economia de aproximadamente 50% na conta de
agua;

- Atitude ecologicamente responsavel, pois permite o reuso da agua da
chuva para realizar atividades;

- Pode ser instalada em qualquer ambiente, e muitas vezes, néo
necessita da realizacao de obras;

- Possui diferentes capacidades de acordo com as suas necessidades -
h& modelos de mini cisternas e cisternas em varios tamanhos, de 80 litros, mil
litros e até 16 mil litros.

5.7 - Sistema de Individualizacdo das contas de agua

Esta acdo consiste em um ponto fundamental para a garantia de
economia de agua em condominios. A individualizacdo da agua ja € obrigatoria
para condominios recentemente construidos, pois garante o uso da agua de
forma racional e sustentavel. Além disso, a utilizacdo da medicéo individual faz
com que as pessoas ndo desperdicem agua, ja que O Seu uso representa
diretamente o gasto na conta de agua.

No entanto, para condominios j&4 existentes é necessario consultar a
Sabesp, assim como empresas especializadas para obter um orgamento e uma
ideia de tempo de retorno do investimento assim como dos valores medios
economizados, que sao viabilizados. Nossa equipe pode oferecer suporte para
estas informacdes. A Sabesp tem parceria com o Instituto ProAcqua para
credenciar as solucdes para esta finalidade. Mais informac¢des no item 3.2 no
anexo deste documento.

Neste quesito, abordaremos as vantagens em implantar sistemas de
individualizac8es das contas de agua em condominios. S&o estas:

- Economia no consumo;

- Maior seguranca com relacdo aos vazamentos;

- Gasto justo e diminui¢cdo no valor do condominio.

- Ganho para o meio ambiente, pois evita desperdicios.
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6. MODELO IDEAL DE USO RACIONAL DA AGUA

O projeto Condominio  Sustentavel estabelece padrées de
sustentabilidade em condominios baseados nos pontos indicados acima.

No entanto, entendemos que cada condominio apresenta aspectos
especificos e diferenciados, de forma que nem todas as implantagées podem
ocorrer de forma simples e rapida. Muitas indicac6es de melhorias no quesito
sustentabilidade devem ser aplicadas de forma gradativa, seja as que
necessitam de reformas ou até mesmo de conscientizagdo dos condéminos.

Principalmente com relacdo a instalacdo de sistemas de captacdo de
agua da chuva, troca das valvulas de descargas e torneiras e individualizacao
da agua, entendemos que sdo modificagdes que necessitam de um grande
investimento e, muitas vezes, sao deixadas para segundo plano devido a
outras necessidades do condominio.

Utilizando os quesitos descritos acima, resumidamente, explanaremos
um modelo ideal de uso racional da 4gua, que deve servir de inspiragdo para
os condominios participantes de nosso projeto.

O modelo ideal de uso racional em condominios caracteriza-se,
principalmente, na realizacdo de limpeza periédica e sustentavel, implantacao
de redutores de vazao e investimento em um sistema de captacdo de agua da
chuva.

A realizacdo de uma limpeza peridédica e sustentavel, com panos
umidos, baldes e lavadoras de alta pressao substitui 0 uso de mangueiras,
bem como para a rega dos jardins, tal agdo garante uma grande economia de
dgua e sdo extremamente faceis de serem implantadas. Um ponto a ser
ressaltado é que as mangueiras podem ser melhoradas através do uso de
pistolas de esguicho, porém, ndo constitui na melhor solucdo. Juntamente a
isso, a instalacdo de dispositivos redutores de vazao nas torneiras garante
economia, e podem ser adquiridos facilmente em lojas de materiais de
construcao.

O investimento em um sistema de captacdo de agua da chuva é
fundamental para o modelo ideal de uso racional da dgua. Esta atitude garante
que todas as outras atividades possam ser realizadas de forma ecolégica, pois
aproveitardo da agua de reuso.

Os outros pontos destacados nos nossos tépicos de uso sustentavel da
agua sdo de grande importancia, porém, podem ser realizados em um
momento posterior. Neste momento, tentamos destacar as atitudes mais
simples e faceis de serem implantadas e que garantirdo grande diferenca na
economia de agua do condominio. Para mais informac¢des de acfes para 0 uso
racional da agua, ver item 3.2 do anexo deste documento.
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EDUCACAO AMBIENTAL e RECURSOS HUMANOS

7. EDUCACAO AMBIENTAL

7

A importancia da educacdo ambiental na sociedade € um assunto
fundamental para a vida de todos, constantemente encontramos situagdes em
gue pessoas presentes no meio social ndo conseguem exatamente entender
quais os verdadeiros riscos e as proporgbes do mau uso dos recursos
ambientais.

Este ponto pode ser claramente aplicado na vivéncia condominial, de
forma que a comunidade necessita estar em equilibrio com suas acfes para
garantir a melhor gestao e funcionamento do ambiente.

Neste quesito, abordaremos vantagens em investir informacdes de
carater ambiental nas dependéncias do condominio. S&o estas:

- Condbminos e funcionarios comprometidos com o funcionamento
sustentavel do condominio;

- Comprometimento com acdes que preservam 0 meio ambiente e
garantem um presente e futuro saudavel;

- Melhor aceitagdo dos conddominos com as mudangas que podem ser
realizadas em prol da sustentabilidade;

- Reducéo de custos.

8. RECURSOS HUMANOS e COMUNICACAO

Neste quesito, os padrbes do nosso projeto visam também o bem-estar
dos funcionarios como uma forma de evoluir no quesito sustentabilidade.
Grande parte do trabalho recomendado neste diagndstico passara pelas maos
deles, e com isso, a eficacia da pratica tem total relacdo com o bem-estar.

Em paralelo as aplicacdes no condominio, outro ponto relevante a ser
mencionado é a importancia da relacdo entre sindicos e condéminos. Essa
aproximacao traz mais confianca e aderéncia as praticas inovadoras sugeridas.

23




INFORMACOES COMPLEMENTARES

9. ANEXO

9.1 — Residuos Solidos

O processo para a construcdo de um Plano de Gestdo de Residuos
Solidos devera levar a mudancas de habitos e de consumo de todas as
pessoas envolvidas na producdo dos residuos solidos. Nesse sentido, o
didlogo tera papel estratégico, e sera mais eficiente se acontecer com todos os
conddéminos do condominio.

Com a responsabilidade compartilhada, diretriz fundamental da Politica
Nacional de Residuos Solidos, todos os cidadaos e cidadas, assim como as
industrias, o comércio, o setor de servicos e ainda as instancias do poder
publico terdo cada qual uma parte da responsabilidade pelos residuos sélidos
gerados.

9.1.1 — Ficha de Controle de Residuos

Instrucdes para preenchimento:

e No campo “REJEITOS ENCAMINHADOS AO ATERRO SANITARIO”: anote
a data em que vocé encaminhou seus rejeitos ao caminhdo da coleta/Aterro e
anote na frente, uma estimada de peso médio que vocé acha que encaminhou,
e a quantidade de sacolas ou sacos, € o tipo da sacola ou tamanho do saco em
litros, conforme o exemplo abaixo.

e No campo “RECICLAVEIS ENCAMINHADOS PARA A COLETA SELETIVA”:
anote a data que vocé encaminhou seus reciclaveis, uma estimativa do peso
meédio, e diga o volume em quantidade e tamanho de sacos ou caixas.

e No campo “ORGANICOS ENCAMINHADOS PARA A COMPOSTEIRA’:
anote a data em que cada caixa ficou cheio de organicos. Quando chegar no
dia, anote essa data e a altura de residuos, medida em centimetros, na caixa
que vocé esta usando.
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NOME:

Data de Inicio no Projeto:___/ /

REJEITOS ENCAMINHADOS AO ATERRO SANITARIO

RECICLAVEIS PARA A COLETA SELETIVA

Peso

Quantidade e Tipo de Recipiente

Data (k) e Volume em Litros Data Peso (kg) | Volume (litros)

01/mar/16 +3 kg | 2sacolinhas descartaveis 02/mar/16 +5kg 1 saco de 100 Litros

03/mar/16 +5Kkg | 1saco preto de 100 Litros. 12/mar/16 +4 kg 2 Sacolinhas
descartaveis e 1 saco de
50 litros

_ A

_ ORGANICOS PARA A COMPOSTEIRA

R Data Qtde de caixas cheias

/I 02/mar 1 caixa cheia de orgéanicos

9.1.2 — Plano de gestéo de residuos para condominios

MODELO DE PLANO DE GESTAO DE RESIDUOS PARA CONDOMINIOS

Condominio / Edificio

Endereco:

Bairro:

Responséavel / Sindico:

Suporte técnico solicitado pelo Sindico;

Aplicagcdo de um questionario;

Elaboracédo de um estudo gravimétrico (quantidades por tipo de residuos);

Elaboracdo do diagnostico do condominio;

Descricdo do empreendimento ou atividade;

Diagnostico dos residuos soélidos gerados;

Legislacdo Vigente; PNRS, LC 952/2016;

Seguir as normas estabelecidas pelos 6rgdos ambientais municipais;

Explicitar os responsaveis pelo gerenciamento de residuos solidos;

Definicdo dos procedimentos operacionais;

Identificacdo das soluc¢des consorciadas ou compartilhadas com outros

geradores;

Acdes preventivas e corretivas (Plano de contingéncia).

25




Fases do PGRS

| Gravimetria dos Residuos Gerados |

DIAGNOSTICO

1 Raio X da atual gesto dos residuos |

H Consulta a interessados e participantes do gerenciamento
ELABORACAO DO i

Definigao de Metas

|

PGRS I J

{ Adequacao a Legislacao I

| Educagdo Ambiental |

lMPLEMENTAGAO l Treinamento em Manejo dos Residuos I
DO PGRS | l

Implantacdo da Coleta Seletiva

9.1.3 — Servicos oferecidos e realizados pela prefeitura

- Dias e horarios de coleta seletiva por bairros

Segunda-feira
8h - Estuério, Piratininga, Sdo Manoel, Alemoa;

13h — Boqueiréo;
Terca-feira

8h - Santa Maria, Bom Retiro, Vila Belmiro, Valongo, Morro Sdo Bento, Boa

Vista, Pacheco, Vila Sdo Bento;

13h - Campo Grande;
Quarta-feira

8h - Paqueta, Vila Nova, Centro e Jardim Castelo;

13h - Marapé e Gonzaga (zona comercial);

Quinta-feira

8h - Radio Clube, Vila Sdo Jorge, Chico de Paula, Jabaquara e Monte Serrat;
13h - Pompéia, José Menino e Gonzaga (comercial/ residencial);

Sexta-feira
8h - Vila Mathias, Areia Branca e Gonzaga (zona comercial);

13h - Embaré e Aparecida,

Sébado
8h - Caneleira, Sabo6 e Encruzilhada;

13h - Ponta da Praia, Gonzaga (zona comercial), Nova Cintra, Macuco.

Link:http://www.santos.sp.qov.br/?q=aprefeitura/secretaria/meio-ambiente/coleta-seletiva
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9.1.4 - Cata-treco

Em Santos, entulho e descartes como moveis e eletrodomésticos podem
ser destinados ao servico Cata Treco, um servico realizado pela prefeitura, por
meio da Secretaria de Servicos Publicos (Seserp), que retira objetos
gratuitamente, mediante agendamento. Consiste na coleta sistematica de
residuos inertes e volumosos, que ndo podem ser removidos pela coleta
regular de residuos domiciliares. Realizada pela Terracom, a operagdo Cata
Treco remove sofas, poltronas, eletrodomésticos, geladeiras, restos de moveis,
fogbes, televisores, entulhos de pequenas reformas, entre outros objetos,
visando evitar o langamento de pecas e entulhos nas ruas. De acordo com
o encarregado operacional da Terracom, Cicero Campos Ribeiro, um fiscal vai
ao local do agendamento para verificar o tipo de material a ser descartado.
“Nos casos de entulhos de grandes obras a responsabilidade é do
municipe, que deve alugar cagambas”, explica.

Agendamento do Cata-Treco: 0800-7708770 (segue calendario de coleta):
22 Feira

Estuario - 7h30 as 11h30

Boqueirdo - 12h30 as 16h

Sao Manoel - 7h30 as 11h30

Piratininga - 7h30 as 11h30

32 Feira

Valongo / Vila Belmiro - 7h30 as 11h30
Campo Grande — 12h30 as 15h50

Santa Maria / Bom Retiro — 7h30 as 11h30

42 Feira

Centro / Paqueta -7h30 as 11h30
Vila Nova / Castelo - 7h30 as 11h30
Marapé - 12h30 as 15h50

52 Feira

Jabaquara / Chico de Paula / Vila S&o Jorge - 7h30 as 11h30
José Menino / Gonzaga / Pompéia -12h30 as 15h50

Radio Clube - 7h30 as 11h30

62 Feira

Vila Mathias - 7h30 as 11h30

Embaré / Aparecida - 12h30 as 15h50
Areia Branca - 7h30 as 11h30

Séabado

Encruzilhada - 7h30 as 11h30

Macuco /Ponta da Praia - 12h30 as 15h50
Caneleira/Saboo - 7h30 as 11h30.
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9.1.5 - Recicla Mais

A Cidade ganhou no dia 25 de julho de 2017, o primeiro ecoponto do
Recicla Mais Santos, posto fixo de coleta de residuos reciclaveis, que
funcionara de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h, na Rua Vergueiro Steidel,
352, ao lado da rampa de descida do estacionamento do Shopping Praiamar
(Aparecida). O local destinado a receber residuos para reciclagem esta de
acordo com a nova legislagédo ambiental.

Com apoio da Prefeitura e do Grupo Mendes, a empresa 3E
Sustentabilidade investiu R$ 350 mil na iniciativa. A expectativa é recolher de
15 a 20 toneladas/més de reciclaveis

Como funciona o projeto?

Para participar é necessario se cadastrar no ecoponto da Aparecida ou
no site www.reciclamaissantos.com.br. E preciso fornecer nome completo, CPF
e no final o municipe recebe o cartdo do projeto Recicla Mais Santos. Caso o
cadastro seja feito pela internet, com base no CPF é possivel retirar depois o
cartdo no ecoponto.

Separe, lave e seque o material reciclavel e leve até o Ecoponto.
Material sujo e molhado néo é aceito.

-Os residuos sao identificados e pesados no ecoponto
-O material reciclavel é convertido em pontos para serem trocados por produtos
junto aos parceiros conveniados.

Mais informagdes no site da Prefeitura Municipal de Santos:
Link: http://www.santos.sp.gov.br/?g=noticia/898674/programa-troca-recicl-veis-
por-descontos-em-lojas

O que é coletado? Plastico
- Garrafa de refrigerante (pet);

Papel APE
_ - Embalagem de margarina;
- Papel branco; .
.. - Embalagem de detergente;
- Papeléo ; . )
. i - Embalagem de agua sanitaria.
- Revistas ;
- Caderno sem arame e capa;
- Livros Outros
' - Oleo de cozinha;
Vidro - Embalagem tetrapak (leite de
- Embalagem de vidro em geral caixa, suco de caixa, leite
(café, maionese, azeitona, condensado, etc
temperos);

- Garrafa de cerveja,
- Garrafa de aguardente.

Metal

- Ferros em geral;

- Bateria;

- Parafuso;

- Lata de cerveja e de refrigerante.
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9.1.6 - POSTOS DE DESCARTE CONSCIENTE

- Postos de descarte de 6leo de cozinha em Santos

01 - Ginasio Reboucas;
Praca Engenheiro Reboucgas, Ponta da Praia — tel. 3261-1980.

02 - RC Seguros;
Av. Ana Costa, 452 — Gonzaga — tel. 3877-5041.

03 - Escola Estadual Aristételes Ferreira;
Av. Epitacio Pessoa, 466 — Aparecida — tel. 326-9998.

04 - Instituto Brasileiro de Meio Ambiente e dos Recursos Naturais e
Renovaveis (IBAMA)

Av. Cel. Joaquim Montenegro, 297 - Ponta da Praia

Tel. (13) 3227-5775 / 3227-5776.

05 - Sociedade de Melhoramento do Bairro Jardim Piratininga;
Rua Coronel José Jodo Jorge, s/n
Tel. 3296-3944 - 99714-0984 - Francisco Nascimento.

06 - Sociedade de Melhoramento do Sao Manoel;
Praca Nicollau Giraigire, 254 — Sdo Manoel.
Tel. 98839-7834 Edilson Duarte 99736-8481 e André Nascimento.

07 - Associacao de Portadores Paralisia Cerebral — A.P.P.C..
Av. Senador Pinheiro Machado, 945 ou Av. Afonso Pena, 447 - tel. 3223-7040
ou 3227-3195

- Enderecos para descarte de residuos eletrénicos

- Estacao da Cidadania
Avenida Ana Costa, 340 — Gonzaga — tel. 3221-2034;

- Escola Leonor Mendes
Pca Fernandes Pacheco s/n°

- Escola Olivia Fernandes
Pca Fernando Prestes s/n°

- Jardim Botanico Chico Mendes
Rua Joao Fracarolli s/n°

- Coprovida ( Coordenadoria de Protecao a Vida Animal)
Av. Nossa Senhora de Fatima, 375;

- Igreja S&o Joao Batista
Pca. Guadalajara s/n°

- Igreja do Valongo
Largo Marqués de Monte Alegre s/n°
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- Sociedade de Melhoramentos da Pompéia
R. Euclides da Cunha, 288, altos (Atendimento somente as tercas e quintas,
das 14h as 17h)

- OAB Santos
Pca. José Bonifacio, 49 (Exclusivo para advogados e estudantes de Direito)

- Cais Colégio Santista
R. Sete de Setembro, 34

- Complexo Esportivo Reboucas
Pca. José Reboucas s/n°

- Departamento de Administracéo Regional da Area Continental
Pca das Bandeiras s/n°

- Instituto Histérico e Geogréfico de Santos — IHGS
Av. Conselheiro Nébias, 689

- Pilhas e baterias

01 - Multicoisas - Utilidades Domésticas
Endereco: Avenida Ana Costa, 383 — Gonzaga — tel. 3289-9988;

02 - Escola Estadual Aristételes Ferreira.
Av. Epitacio Pessoa, 466 — Aparecida - tel.3236-9998;

03 — Supermercados e Hipermercados Extra

Av. Ana Costa, 318 / 340, Gonzaga - Tel.: (13) 3229-0002;
Av. Bernardino de Campos, 379 - Tel.: (13) 3232-2469;

Av. Afonso Pena, 270 - Tel.: (13) 3238-7613;

Av. Senador Pinheiro Machado, 143 - Tel.: (13) 3222-3583;

04 - Supermercados Pao de Acucar

Av. Conselheiro Nébias - Tel.: (13) 3232-9366;

Av. Epitacio Pessoa, 542 - Tel.: (13) 3236-2814;

Av. Bartolomeu de Gusmao, 45 - Tel.: (13) 3231-3021;
Av. Presidente Wilson, 94/ 96 - Tel.: (13) 3237-3934;

05 - Escola Estadual Aristételes Ferreira
Av. Epitacio Pessoa, 466 — Aparecida — tel. 3236-9998.

- Doacgao de roupas e moéveis usados

- Centro Espirita Isménia de Jesus

Toda a renda é revertida para a casa dos pobres.

Rua Campos Melo, 312, Encruzilhada — Tel.: (13) 3202-8080

Disk-Doe - Rua Liberdade, 193 - Boqueirdao — Tel.: (13)3019.4492 e (13)
98101.3939 Whatsapp;



- Casa da Vo6 Benedita
Rua Carlos Caldeira, 675, Jardim Santa Maria — Tel.: (13) 3299-5415
contato@casavobenedita.org.br

- Exército da Salvacéao - Tel.: 4003-2299
Para agendamento de doacéao:
Link: http://www.exercitodoacoes.org.br/santos

- Acéo de Recuperacéo Social - ARS
Rua Manoel Barbosa da Silveira, 239 — Saboo — Tel.: (13) 3296-2073.
arsocial@vivointernetdiscada.com.br.

- Cartuchos de impressora

Este produto deve retornar ao comerciante, para uma disposicao
correta do residuo.
* Em caso do estabelecimento comercial se recusar a receber o produto, vocé
deve acionar a ouvidoria da Prefeitura Municipal de Santos através do:
SOM - SISTEMA OUVIDORIA MUNICIPAL, através de:
- Telefone 0800-112056;
- Internet: www.santos.sp.gov.br/ouvidoria ou enviar mensagem pelo e-mail
ouvidoria@santos.sp.gov.br;
- Ou pessoalmente na prefeitura na Praca Maua, s/n, Paco Municipal — andar
térreo.
Mais informacgdes no link: https://egovl.santos.sp.gov.br/somweb/

- Descarte de lampadas fluorescentes

Este produto deve retornar ao comerciante, para uma disposicao correta
do residuo. Em caso do estabelecimento comercial se recusar a receber o
produto, vocé deve acionar a ouvidoria da Prefeitura Municipal de Santos
atraves do:

SOM - SISTEMA OUVIDORIA MUNICIPAL.:

- Telefone 0800-112056;

- Internet: www.santos.sp.gov.br/ouvidoria

- Ou pessoalmente na prefeitura na Praca Maua, s/n, Paco Municipal — andar
térreo.

Mais informacdes no link: https://egovl.santos.sp.gov.br/somweb/
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9.1.7 — Parceiros Cadastrados na Prefeitura para a coleta de Materiais

Reciclaveis
Raz&o social Municipio
Santista Santos

Ambiental Fito e
Domissanitaria

Relva Comércio
Produtos
Reciclaveis
LTDA

ABC Marbas

Ong Sem
Fronteira

Mega Ambiental
EIRELLI

Etica Solucdes
Ambientais
EIRELLI

Multilixo
Remocses de
Lixo Sociedade
Simples LTDA

Santos

Cubatao

Santos

Sao
Bernardo do
Campo

Séao
Bernardo do
Campo

Séao Paulo -
Sub sede na
Vila
Elizabeth
Cubatao

E-mail

Contato@santistaambiental.com.br

Contato@relvareciclaveis.com.br

Abcmarbas@ig.com.br

contato@ongsemfronteira.com.br

Megaambiental@megaambiental.com

Eticaambiental@eticaambiental.com

brunosilva@multilixo.com.br

Contato

(13) 3216
2069

(13)
3385.4675,
3385-6675

(13)
33613177,
997327491

(13)
30257373,
97402 2123

(11) 3423
8210

(11) 4121-
7199

(11) 2453
6105

Servigo autorizado

Coleta e transporte
de residuos secos
reciclaveis em
grandes geradores
comerciais.

Coleta e transporte
de residuos secos
reciclaveis em
grandes geradores
comerciais e
domeésticos.

Coleta e transporte
de residuos secos
reciclaveis em
grandes geradores
comerciais e
domeésticos.

Coleta e transporte
de residuos secos
reciclaveis em
grandes geradores
comerciais e
domeésticos.

Coleta e transporte
de residuos secos e
Umidos reciclaveis
em grandes
geradores
comerciais.

Coleta e transporte
de residuos secos e
Umidos reciclaveis
em grandes
geradores
comerciais.

Coleta e transporte
de residuos secos e
Umidos reciclaveis
em grandes
geradores
comerciais.
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9.1.8 — Legislacao sobre residuos solidos

O entendimento sobre as legislagdes em vigor relacionadas a gestéo de
residuos solidos é fundamental para a criagdo de acgbes para mitigar a
problematica. Serdo abordadas leis em ambito federal, estadual e municipal,
normas técnicas e as resolu¢des que apresentam graus hierarquicos distintos
respeitando a Constituicdo Federal, de forma em que, as leis estaduais e
municipais suplementam as leis federais e todas visam a execugédo correta da
gestao dos residuos sélidos.

LEIS FEDERAIS
ABNT NBR 10004/2004 - “Dispde sobre a classificagdo dos Residuos

Solidos”.
Link: http://www.unaerp.br/documentos/2234-abnt-nbr-10004/file

Resolucdo RDC N° 306, De 7 De Dezembro De 2004 - “Dispde sobre o
Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de saude”
Link: http://www.saude.mg.gov.br/images/documentos/res 306.pdf

Decreto separacdo dos residuos reciclaveis — (Decreto n° 5.940 de 25 de
outubro de 2006) — “Institui a separagao dos residuos reciclaveis descartados
pelos 6rgaos e entidades da administracéo publica federal direta e indireta, na
fonte geradora e a sua destinacdo as associacdes e cooperativas dos
catadores de materiais reciclaveis, e da outras providéncias”. — Possui
principios fundamentais:

| — Coleta seletiva solidaria: coleta dos residuos reciclaveis descartados,
separados na fonte geradora, para a destinacao as associacfes e cooperativas
de catadores de materiais reciclaveis;

Il - residuos reciclaveis descartados: materiais passiveis de retorno ao seu
ciclo produtivo, rejeitados pelos 6rgdos e entidades da administracao publica
federal direita e indireta.

Link:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato20042006/2006/decreto/d5940.htm

Lei da Politica Nacional de Residuos Solidos — PNRS (Lei n° 12.305 de 02
de agosto de 2010) "Institui a Politica Nacional de Residuos Sdélidos; altera a
Lei n° 9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras providéncias". E é
norteada por 11 objetivos, entre os quais estao 3 objetivos fundamentais:

I. Ndo geracdo, reducdo, reutilizacdo, reciclagem, tratamento dos residuos
sélidos e a disposicao final adequada;

II. Adocdo, desenvolvimento e aprimoramento de tecnologias limpas como
forma de minimizar impactos ambientais;

[ll. Incentivo a industria de reciclagem, tendo em vista fomentar o uso de
matérias primas e insumos derivados de materiais reciclaveis e reciclados.

Link: http://www.planalto.gov.br/ccivil_ 03/ _ato2007-2010/2010/Iei/[12305.htm
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Decreto Logistica reversa — (Decreto N° 7.404 de 23 de dezembro de 2010)
Dentro da PNRS, destaca-se a logistica reversa, especificando a
responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos e a logistica
reversa. A PNRS define a logistica reversa como um ‘"instrumento de
desenvolvimento econdmico e social caracterizado por um conjunto de agoes,
procedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta e a restituicdo dos
residuos solidos ao setor empresarial, para reaproveitamento, em seu ciclo ou
em outros ciclos produtivos, ou outra destinacdo final ambientalmente
adequada.”

Link:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato20072010/2010/decreto/d7404.htm

Decreto Programa Pré-Catador — (Decreto n°® 7.405 de 23 de dezembro de
2010) — “Institui o Programa Pro-Catador e dispde sobre sua organizacdo e
funcionamento, e da outras providéncias”. — O programa Pro-Catador tem por
objetivos principais:

| - capacitacao, formacao e assessoria técnica;

Il - incubacdo de cooperativas e de empreendimentos sociais solidarios que
atuem na reciclagem;

V - implantacdo e adaptacdo de infraestrutura fisica de cooperativas e
associacfes de catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis;

VI - organizacdo e apoio a redes de comercializacdo e cadeias produtivas
integradas por cooperativas e associacbes de catadores de materiais
reutilizaveis e reciclaveis;

VII - fortalecimento da participacdo do catador de materiais reutilizaveis e
reciclaveis nas cadeias de reciclagem;

IX - abertura e manutencédo de linhas de crédito especiais para apoiar projetos
voltados a institucionalizacéo e fortalecimento de cooperativas e associacdes
de catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis.

Link:

http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato20072010/2010/decreto/d7405.htm

Resolugdo CONAMA N° 481, de 03 de outubro de 2017 — “Esta Resolugéo
estabelece critérios e procedimentos para garantir o controle e a qualidade
ambiental do processo de compostagem de residuos orgéanicos, visando a
protecdo do meio ambiente e buscando reestabelecer o ciclo natural da matéria
organica e seu papel natural de fertilizar os solos”. Nao se aplica a processos
de compostagem de baixo impacto ambiental, desde que o composto seja para
uso préoprio ou quando comercializado diretamente com o consumidor final.
Link: http://www.mma.gov.br/port/conama/legiabre.cfm?codleqi=728
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LEIS ESTADUAIS

Politica Estadual de Residuos Sélidos — (Lei Estadual n° 12.300 de 16 de
margo de 2006) — “Institui a Politica Estadual de Residuos Sdlidos e define
principios e diretrizes”. Regulamentada pelo Decreto 54.645, de 16 de margo
de 20009.

Link:  http://www.saneamento.sp.gov.br/Arquivos/Decretos/Arquivo%203%20-
%20Politica%20estadual%20de%20RS%20-%202006 Lei 12300.pdf

Decreto N° 54.645, de 5 de Agosto de 2009 - Regulamenta dispositivos da Lei
n° 12.300 de 16 de marco de 2006, que institui a Politica Estadual de Residuos
Sdlidos, e altera o inciso | do artigo 74 do Regulamento da Lei n°® 997, de 31 de
maio de 1976, aprovado pelo Decreto n° 8.468, de 8 de setembro de 1976

Link: https://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/2009/decreto-
54645-05.08.2009.html

LEIS MUNICIPAIS

Lei Complementar Recicla Santos - (Lei Complementar n° 952, de 30 de
dezembro de 2016) “Disciplina o gerenciamento dos residuos sdlidos que
especifica, e da outras providéncias”. A lei complementar 952 tem como
objetivo principal o Programa Socioambiental de Coleta Seletiva Solidaria
Recicla Santos, disciplinando o gerenciamento dos residuos e da coleta. Além
disso, visa 0 estabelecimento de uma cidade mais sustentavel, com altos
indices de reciclagem e reducdo dos residuos depositados em aterros
sanitarios.

De forma mais especifica, a lei torna obrigatéria a separacdo entre residuos
secos reciclaveis (papel-papeldo, metais, plasticos, vidros) e os organicos
(restos de comida, por exemplo), proibindo que os contentores destinados aos
organicos sejam utilizados para receber reciclaveis.

Nos dois casos, os infratores estardo sujeitos a intimagédo e multa.

Pequenos Geradores:

- Residenciais: gerando menos de 120 quilos ou 200 litros de residuos ao dia.

- Obrigacdo: separar o residuo organico (Umido) do reciclavel (seco)
diariamente.

Grandes geradores:

- Residenciais: gerando mais de 120 quilos ou 200 litros de residuos por dia.

- Obrigacdo: a mesma que acima, e também quando solicitado, apresentar
documento, de destinacdo dos materiais reciclaveis.

As multas pela ndo aplicacao da lei sao:

- Pessoa Fisica: de R$ 50,00 a R$ 500,00;

- Pequeno Gerador Domeéstico: de R$ 501,00 a R$ 2.500,00;

- Grande Gerador Doméstico: de R$ 5.001,00 a R$ 10.000,00;
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EM CASO DE REINCIDENCIA O VALOR DA MULTA SERA COBRADO EM DOBRO.
Link: https://eqov.santos.sp.gov.br/legis/document/?code=6198

Lei Complementar Uso e Ocupacao do solo — (Lei Complementar n°730, 11
de junho de 2011) — “Disciplina o ordenamento do uso e da ocupagéo do solo
na area insular do municipio de Santos, e da outras providéncias.” A lei tem
como objetivo principal a melhoria da qualidade ambiental, juntamente com a
adequacéao do uso do solo de acordo com a necessidade.

Link: https://egov.santos.sp.gov.br/legis/document/?code=3538

Decreto Edificio Verde — (Decreto n® 5.998/2011) — Em conjunto com a
revisdo da lei complementar de uso e ocupacéo do solo, foram estabelecidas
diretrizes para os edificios verdes ou inteligentes, que seguem como requisitos
diversas modificagcdes nas construcdes de edificios que favorecem questdes
ambientais, tais como:

-Implantacdo do empreendimento em relacdo ao sol e aos ventos;
-Protecéo e recuperacao da vegetacéao nativa do local;

-Areas verdes e permeaveis descobertas;

-Bicicletario no canteiro de obras;

-Captacdo de agua pluvial;

-Reuso da agua para fins ndo potaveis;

-Sistemas de controle do fluxo de &gua;

-Isolacédo térmica da cobertura;

-lluminacdo com sensores de presenca;

-Projeto de iluminacéo natural,

-Elevadores inteligentes;

-Elementos arquitetdnicos e materiais para conter o calor e luz solar;
-Uso de fontes alternativas (solar, térmica, biogas etc);

-Destinacao de residuos de materiais da obra para fins de reciclagem;
-Utilizacao de materiais que sejam comprovadamente ecoldgicos.

A implantacao de caracteristicas como as dispostas caracterizariam de acordo
com o decreto estabelecido os chamados edificios verdes.

Link:http://www.santos.sp.qov.br/static/files/conteudo/Lei%20de%20Us0%20e%
200cupa%C3%A7%C3%A30%20d0%20S0l0%20-
%20%C3%81rea%20Insular.pdf
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Lei Complementar 774 de 03/07/2012 — “Proibe o descarte de lampadas
fluorescentes usadas, de suas partes e componentes”.

Link: https://egov.santos.sp.gov.br/legis/document/?down=4180

Lei Complementar 779 de 05/09/2012 — “Obriga os estabelecimentos que
comercializam baterias, pilhas, lampadas e similares a disponibilizar
receptaculo para a coleta desses materiais”.

Link: www.santos.sp.gov.br/?g=ecopontos

Lei Complementar 792 de 14/01/2013 - “Institui o Programa Municipal de
Gerenciamento dos Residuos Sélidos da Construcdo Civil - PMGRSCC, e d&
outras providéncias”.

Link: https://egov.santos.sp.gov.br/legis/document/?code=4209

Lei Complementar 840 de 04/07/2014 - “Dispbe sobre o descarte de
medicamentos inserviveis em hospitais, postos de saude, farmacias e
estabelecimentos similares e da outras providéncias”.

Link: https://egov.santos.sp.gov.br/legis/document/?down=4913

Lei Complementar 906 de 08/10/2015 - “Disciplina o funcionamento dos
estabelecimentos que armazenam, coletam e comercializam residuos e
sucatas que especifica, e da outras providéncias”.

Link: https://egov.santos.sp.gov.br/leqis/

Decreto Gerenciamento dos Residuos Solidos - (Decreto n° 7800, 4 de
julho de 2017). “O decreto tem como objetivo regulamentar a Lei
Complementar 952 de 30 de dezembro de 2016, que disciplina o
gerenciamento de residuos solidos que especifica, e da outras providéncias”. O
decreto tem como objetivo principal a énfase na necessidade de auto
declaracdo dos grandes geradores de residuos através de cadastros, e a
devida comunicacdo em caso de alteragbes na producdo, para que haja o
devido gerenciamento dos residuos sélidos produzido em cada
empreendimento.

Link: https://eqov.santos.sp.gov.br/legis/document/?code=6446
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NORMAS REGULATORIAS

E importante ressaltar o papel das normas nacionais, pois auxiliam na
percepcao e confiabilidade com relacdo ao que € imposto na sociedade. Nos
trazem facilidades como a padronizacdo de produtos, niveis de qualidade,
conceitos, terminologias, dimensdes, dentre outras coisas que permitem a
compreensao de todas as necessidades em qualquer lugar do mundo.

De forma mais especifica, a normalizacdo e atividades, conceitos e
produtos permitem beneficios econdmicos, sociais e ambientais,
caracterizando-as como extremamente importantes para a sustentabilidade.
Com relacdo a gestdo de residuos solidos domiciliares, é importante citar
algumas normas nacionais:

NORMA NR-6 - Essa norma regulamentadora referencia uma importante acao
a ser considerada nos condominios, pois ressalta a exigéncia de Equipamentos
de Protecdo Individual-EPI, todo dispositivo ou produto, de uso individual
utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de
ameacar a seguranca e a saude no trabalho. Principalmente com relacdo ao
manejo e triagem de residuos perigosos.

Link: http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NRG6.pdf

NORMA NR-10 - Consideramos importante ressaltar também a Norma
Reguladora NR-10, pois ela destaca a necessidade de preocupacéo e cuidado
com a seguranca dos funcionarios, visto que, a norma estabelece o0s requisitos
e condicbes minimas objetivando a implementacdo de medidas de controle e
sistemas preventivos, de forma a garantir a seguranca e a saude dos
trabalhadores.

Link: http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR10.pdf

NORMA NR 17 - Esta Norma Regulamentadora visa a estabelecer parametros
que permitam a adaptacdo das condicdes de trabalho as caracteristicas
psicofisiolégicas dos trabalhadores, de modo a proporcionar um maximo de
conforto, seguranca e desempenho eficiente as condi¢des de trabalho incluem
aspectos relacionados ao levantamento, transporte e descarga de materiais.
Link: http://trabalho.gov.br/seguranca-e-saude-no-
trabalho/normatizacao/normas-regulamentadoras/norma-regulamentadora-n-
17-ergonomia

ABNT NBR ISO 14001: trata-se do Sistema de Gestdo Ambiental (SGA),
estabelece o comprometimento da empresa com acdes de sustentabilidade e
aprimorar seus sistemas de gestdo ambiental. A obtencdo da certificacdo
ambiental é de extrema importancia para todas as empresas, pois condiz com
0 comprometimento para com questdes ambientais e de sustentabilidade.

Link: https://certificacaoiso.com.br/iso-14001/
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9.2 — Eficiéncia Energética

9.2.1 -0 que é energia?

Energia € a capacidade de algo de realizar trabalho, ou seja, gerar
forca num determinado corpo, substancia ou sistema fisico.
Etimologicamente, este termo deriva do grego "ergos", cujo significado original
é literalmente “trabalho”. Na Fisica, a energia esta associada a capacidade de
qualquer corpo de produzir trabalho, acdo ou movimento.

Energia Primaria: energia fornecida pela Natureza, como a energia hidraulica,
petrdleo ou lenha, podendo ser usada diretamente ou convertida em outra
forma energética antes de uso.

Energia Secundéria: corresponde a energia resultante de processos de
conversdo, no ambito do setor energético, visando aumentar sua densidade
energeética, facilitar o transporte e armazenamento e adequacdo ao uso, como
a eletricidade, derivados de petroleo, 4alcool, carvdo vegetal, etc.
Eventualmente a energia secundéaria pode ser ainda convertida novamente em
outras formas de energia secundaria, como € o caso do 6leo diesel utilizado em
centrais elétricas.

Energia Util: corresponde a forma energética efetivamente demandada pelo
usuario, devendo ser algum fluxo energético simples, como calor de alta e
baixa temperatura, iluminacdo, poténcia mecanica, etc. A relacdo entre a
energia Util e a demanda correspondente de energia secundaria depende da
eficiéncia do equipamento de uso final, como uma lampada ou um motor.

9.2.2 - 0O que é Eficiéncia Energética

Eficiéncia energética € uma atividade que busca melhorar o uso das
fontes de energia.

A utilizacdo racional de energia chamada também simplesmente
de eficiéncia energética, consiste em usar de modo eficiente a energia para
obter um determinado resultado.

Por definicdo, a eficiéncia energética consiste da relacdo entre a
qguantidade de energia empregada em uma atividade e aquela disponibilizada
para sua realizacdo ou também pode ser a reducdo no consumo de energia
provendo o mesmo nivel de servico energético ou manter o consumo e
aumentar o oferecimento do servigo energético.

Exemplos da eficiéncia energética:
lluminacdo:

Uma lampada tipo LED de 7W tem o mesmo nivel de iluminamento que
uma lampada incandescente de 60 W. OU seja, economia de 53 Watts por
hora ou quase 90% de economia.
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Além disto, a vida atil do LED é 50 vezes maior e o calor que é
transferido para o ambiente é menor, portanto locais climatizados gastardo
menos energia para resfriar o ambiente.

Motores:

Em média, um motor de alto rendimento economiza de 20 a 30% de
energia em relagdo a um motor tradicional.

Além disto, uma boa parte dos motores instalados possui poténcia maior
que a necessaria, portanto adequando a potencia do motor, havera mais
economia de energia elétrica.

Climatizacao:

A cada momento, novas solucdes e sistemas sédo apresentados ao
mercado de climatizacao.

Um retrofit (troca de um sistema antigo por um novo) de um sistema com
15 a 20 anos de operacéo trara ao cliente final uma economia de 30 a 50% no
custo da energia elétrica (depende do sistema e como foi dada a manutencéo
neste periodo), além da reducdo no custo de manutencéo.

9.2.3 - Economia de energia

As despesas dos condominios decorrem, em grande parte, do consumo
de energia das instalacbes e dos equipamentos comuns a todos o0s
conddéminos.

Algumas pequenas mudancas podem fazer uma grande diferenca no
final do més, como, por exemplo, a instalacdo de sensores de presenca e a
troca de lampadas incandescentes por fluorescentes ou LED. Seguem algumas
dicas:

* Uma lampada fluorescente (DE LED) economiza até 75% de energia se
comparada com a comum, e dura até 8 vezes mais. Por exemplo, uma
lampada de 15w substitui uma incandescente de 60w.

* Os sensores de presenca nos corredores acenderdao as lampadas somente
guando houver circulagéo de pessoas.

* Em areas externas (jardins, estacionamentos, areas de lazer, etc.), podem ser
substituidas por lampadas a vapor de sédio a alta pressdo (VSAP) ou vapor
metalico, que fornecem mais luz com menor consumo de energia elétrica.

* As luzes da cabine do elevador geralmente ficam acesas durante as 24 horas
do dia. Nesse caso, o recomendado é optar por LEDs para o local, uma vez
gue esse equipamento € muito mais econdmico, chegando a diminuir em até
70% o consumo de energia na cabine.

« Com uma area de 100m?, é possivel a instalacdo de 50 painéis solares de

2mz2, para a producdo de energia limpa e renovavel, e posterior diminuicdo da
conta de energia, no seu condominio.
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9.2.4 — Legislacdes sobre energia

LEIS FEDERAIS

Lei n°®9.074, de 7 de julho de 1995, e Lei n°® 9.427, de 26 de dezembro de 1996
— ANEEL

- Institui a Agéncia Nacional de Energia Elétrica — ANEEL, disciplina o regime
das concessdes de servicos publicos de energia elétrica e da outras
providéncias.

Link: http://www.energia.sp.gov.br/wp-content/uploads/2016/06/Plano-Paulista-
de-Energia.pdf

Lei n® 9.427, de 26 de dezembro de 1996 - A ANEEL é uma autarquia em
regime especial, vinculada ao Ministério de Minas e Energia, criada pela Lei n®
9.427, de 26 de dezembro de 1996 e que tem como missao proporcionar
condicGes favoraveis para que o mercado de energia elétrica se desenvolva
com equilibrio entre os agentes e em beneficio da sociedade.

Link: http://www.energia.sp.gov.br/wp-content/uploads/2016/06/Plano-Paulista-
de-Energia.pdf

Lei © 10.295, de 17 de outubro de 2001, Lei da Eficiéncia Energética - € o
instrumento que determina a existéncia de niveis minimos de eficiéncia
energética (ou maximos de consumo especifico de energia) de maquinas e
aparelhos consumidores de energia (elétrica, derivados de petréleo ou outros
insumos energéticos) fabricados ou comercializados no pais, bem como de
edificagBes construidas, com base em indicadores técnicos pertinentes e de
forma compulsoria.

Link: http://www.procelinfo.com.br/resultadosprocel2014/lei.pdf

Lei n° 414, de 9 de setembro de 2010

“Estabelece as Condigbes Gerais de Fornecimento de Energia Elétrica de
forma atualizada e consolidada”.
Link:http://www.aneel.gov.br/documents/656877/14486448/bren2010414.pdf/3b
d33297-26f9-4ddf-94c3-f01d76d6f14a?version=1.0

Lei N° 13.280, de 3 de Maio De 2016.Altera a Lei n29.991 que Dispde sobre
realizacdo de investimentos em pesquisa e desenvolvimento e em eficiéncia
energética por parte das empresas concessionarias, permissionarias e
autorizadas do setor de energia elétrica, e da outras providéncias, de 24 de
julho de 2000, para disciplinar a aplicacdo dos recursos destinados a
programas de eficiéncia energética.

Link: http://www.planalto.gov.br/ccivil_ 03/ Ato2015-2018/2016/Lei/L13280.htm
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LEIS ESTADUAIS

Lei 7.663/91 - O Departamento de Aguas e Energia Elétrica- DAEE é o 6rg&o
gestor dos recursos hidricos do Estado de S&o Paulo. Para melhor desenvolver
suas atividades, e exercer suas atribuicbes conferidas por lei, atua de maneira
descentralizada, no atendimento aos municipios, usuarios e cidadaos,
executando a Politica de Recursos Hidricos do Estado de S&o Paulo, bem
como coordenando o Sistema Integrado de Gestdo de Recursos Hidricos, nos
termos da Lei 7.663/91, adotando as bacias hidrograficas como unidade fisica -
territorial de planejamento e gerenciamento.

Link:http://www.daee.sp.gov.br/index.php?option=com content&view=article&id
=50&Itemid=29

Lei 10.853/01 - Autoriza o Poder Executivo a alienar acdes de propriedade da
Fazenda do Estado no capital social do Banco Nossa Caixa S.A. e a proceder a
sua reorganizacao societaria, bem como a criar a Agéncia de Fomento do
Estado de Sao Paulo, e da outras providéncias.

Link: HTTPS://lwww.al.sp.gov.br/norma/?id=2741

AVCB - Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (A. V. C. B.), é o documento
emitido pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo
(CBPMESP) certificando que, durante a vistoria, a edificagdo possuia as
condi¢cBes de seguranca contra incéndio.

Link: http://www.bombeiros.com.br/avcb-clcb

LEIS MUNICIPAIS

Decreto n.° 3.717 de 24 de Abril de 2001 — “ Institui o programa municipal de
reducdo e racionalizacdo do uso de energia elétrica nos Orgdos da
administracdo publica direta, das autarquias, das fundacgfes instituidas pelo
poder publico, das empresas publicas e sociedades de economia mista do
municipio de santos e da outras providéncias”.

Link: https://eqov.santos.sp.gov.br/legis/document/?view=675

Lei complementar n° 821 de 27 de dezembro de 2013 - “Institui o plano
diretor de desenvolvimento e expansdo urbana do municipio de santos, e da
outras providéncias”.

Capitulo 1ll; Secao II; Artigo 11.

. AcOes de incentivo a ampliagdo da eficiéncia energética da cidade, com
estimulo a construgcdo ou adaptacdo de edificios inteligentes e/ou edificios
verdes.

Link: https://eqov.santos.sp.gov.br/legis/document/?code=4657
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NORMAS REGULATORIAS

NORMA NR-10 - Consideramos importante ressaltar também a Norma
Reguladora NR-10, pois ela destaca a necessidade de preocupacéo e cuidado
com a seguranca dos funcionarios, visto que, a norma estabelece o0s requisitos
e condicbes minimas objetivando a implementacdo de medidas de controle e
sistemas preventivos, de forma a garantir a seguranca e a saude dos
trabalhadores.

Link: http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR10.pdf

NBR 5410 - Esta norma estabelece as condi¢des minimas necessarias para o
perfeito funcionamento de uma instalacédo elétrica de baixa tensdo garantindo
assim a seguranca de pessoas e animais e a preservacdo dos bens.
Tradicionalmente, esta norma sera aplicada para instalacdes elétricas de
edificacfes, residenciais, comerciais, publicas, industriais, de servicos e etc.
https://www.prolazer.com.br/download/9al1158154dfa42caddbd0694a4e9bdc8

NBR 5419/2015 - Esta norma fixa as condi¢des exigiveis ao projeto, instalacdo
e manutencédo de sistemas de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA)
de estruturas, bem como de pessoas e instalacdes no seu aspecto fisico dentro
do volume protegido.

Link: http://portalcetec.net.br/wp-content/uploads/2015/03/Nova-NBR-5419.pdf

ABNT NBR ISO 50001/2011 - o objetivo desta norma é permitir que as
organizacdes estabelecam os sistemas e processos necessarios para melhorar
o desempenho energético, incluindo a eficiéncia energética, uso e consumo. A
implantacdo desta Norma se destina a reducdo nas emissdes de gases de
efeito estufa e outros impactos ambientais relacionados a energia e 0s
custos/economia que esse sistema de gestdo de energia promovera. Esta
Norma ¢é aplicavel a todos os tipos e tamanhos de organizacdes,
independentemente de condi¢cdes geograficas, culturais ou sociais.

Link: http://procobre.org/media-center/pt-br/component/jdownloads/send/2-
publicacoes/242-gquia-para-aplicacao-da-norma-abnt-nbr-iso-50001-gestao-da-

energia.html
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9.3 — Uso Racional da Agua

De acordo com a Organizacédo das NagOes Unidas (ONU), em 20 anos
faltara 4gua para 60% do planeta. Adotar algumas medidas simples, como a
instalacdo de equipamentos hidraulicos e mudancas de comportamento, além
de contribuir com 0 meio ambiente, faz bem para o bolso.

Nos condominios, 0 gasto com agua ocupa o segundo lugar no ranking
das despesas, perdendo apenas para 0 pagamento de funcionarios.
Levantamento realizado pela Lello Condominios revela que a conta de agua
chega a representar de 10% a 15% do total de gastos de um prédio.

9.3.1 — Economia de Agua

» Trocar as torneiras de uso comum pelo modelo temporizado, assim evita o
desperdicio e o descuido;

* Diminuir a quantidade de lavagem das areas comuns;

- Sistemas de captacdo da agua da chuva estdo cada vez mais acessiveis e
podem suprir uma boa quantidade da 4gua consumida pelos apartamentos.

- Reuso de agua cinza das areas comuns ou nos apartamentos também
economiza uma boa quantidade de agua.

- Troca dos hidrémetros coletivos por individuais proporciona economia de
17% e o retorno do investimento é rapido.

- Manutencdo preventiva € essencial para evitar desperdicios pois ela
encontra novos vazamentos e deve ser realizada periodicamente.

- Existem diversos dispositivos economizadores de agua no mercado como
redutores (controladores) de vazao, temporizadores, aeradores...

- Talvez a estratégia mais importante para evitar desperdicios, economizar
agua e preservar 0s recursos naturais seja a educacao dos condéminos.

A promocdo de uma campanha de conscientizacdo deve ser realizada
para mostrar a importancia da economia de agua.

De acordo com a Organizacdo das Nacdes Unidas, cada pessoa
necessita de 3,3 mil litros de dgua por més (cerca de 110 litros de agua por dia
para atender as necessidades de consumo e higiene). No entanto, no Brasil, o
consumo por pessoa pode chegar a mais de 200 litros/dia.
Devido a presséo da 4gua, o consumo é maior em edificios e apartamentos.
Link: http://site.sabesp.com.br/site/interna/Default.aspx?secaold=140

Qual o consumo médio mensal de agua?

De acordo com dados mundiais 0 gasto meédio de agua, tratada e
encanada, € em torno de 5,4 m3 (metros cubicos) por pessoa/més. Por
exemplo, uma residéncia com quatro conddéminos tera seu consumo estimado
em 22m3.

Link: http://www.procon.sp.gov.br/texto.asp?id=681
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9.3.2 — Dicas e Informacdes para o Seu Condominio

Controle do consumo de 4gua

O controle dos consumos pode ser feito diretamente nos pontos de
utilizacdo da agua, por meio da instalacdo de dispositivos economizadores e,
também, do ajuste das rotinas de operacdo e manutencdo do condominio. A
medicao individualizada também é uma forma de controle dos consumos, a
partir do momento em que o consumidor final toma ciéncia de seus proprios
indices.

Redutores de vazao

Diferentes estudos mostram que, do total consumido de dgua em uma
residéncia unifamiliar, algo entre 50% e 70% corresponde aos usos em
chuveiros e torneiras. Em geral, os banhos sdo responsaveis por cerca de 40%
do gasto e as torneiras, por 20%. Considerando que no Brasil uma pessoa
consome, em média, 150 litros por dia, em um imovel onde ha trés conddéminos
serdo utilizados 13,5 mil litros mensalmente, sendo que somente os chuveiros
e as torneiras gastaréo cerca de oito mil litros todos os meses.

O redutor ou regulador de vazdo é um dispositivo adicionado aos
chuveiros, torneiras e descargas. A solucdo promove uma compensacao de
pressdes de agua dentro dos equipamentos, impedindo a passagem de um
fluxo maior do que o pré-estabelecido. Trata-se de uma membrana auto
ajustavel, que promove a deformacdo do elastbmetro, reduzindo, quando
necessario, a passagem de agua.

Como instalar

O procedimento de instalacdo é bastante simples. Ndo h& necessidade
de contratar encanador ou outro profissional especializado. O dispositivo pode
ser incorporado nas torneiras e chuveiros tanto no momento de execucao das
instalacdes hidraulicas quanto posteriormente, quando o imével ja estd em uso.

Se a edificacéo estiver ocupada, o primeiro passo da instalacao é fechar
o registro. Na sequéncia, o redutor é posicionado na saida da tubulacéo para a
torneira ou chuveiro, procedimento que deve ser realizado com uso do veda
rosca e sempre assegurando que o dispositivo esta bem apertado, para que se
evite vazamentos.

Redutores de vazdo em torneiras

Os redutores sao pequenos anéis que controlam a quantidade de agua
na saida das torneiras de banheiros, cozinhas e tanques. No mercado, é
possivel achar kits que permitem vazao entre 6 litros e 14 litros por minuto. A
instalacéo é simples e ndo requer contratacdo de encanador.
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O primeiro passo é fechar o registro geral. Depois, deve-se desenroscar a
torneira. A maioria pode ser retirada sem o uso de chaves. ApoOs retirar a
torneira, deve-se posicionar o anel na saida de agua, entre o cano e a base da
torneira.

Uma torneira de pia ou tanque consome em meédia 15,6 litros por minuto.
Com o redutor de vazdo minimo (6 litros/minuto), o consumo cai para 6 litros
por minuto, segundo a Sabesp. Em cinco minutos de lavagem de louca, por
exemplo, sdo economizados 48 litros, quase metade do consumo diario de 110
litros de agua considerado ideal por habitante pela Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU).

Em torneiras com vazao maior - média de 25,2 litros/minuto - a economia
chega a 19,2 litros/minuto com o mesmo redutor. Nos cinco minutos de
lavagem de louca, a peca impede que 96 litros de dgua sejam usados sem
necessidade.

Vantagens

Vocé sabe 0 que sdo e como funcionam os redutores de vazao para
torneiras e chuveiros? Quais o0s beneficios? A economia compensa o
investimento? Comecando pelas ultimas perguntas, as resposta sao sim e sim!
Primeiro porque o investimento € relativamente baixo. Hoje cada redutor custa,
em média, R$ 15,00. E a economia, apesar de depender da pressao do local,
da vazdo de agua atual e da vazédo escolhida, normalmente nao € menor do
que 50% por torneira, chegando a responder por mais de 30% do consumo
total de sua casa ou empreendimento.

E é por causa do baixo investimento e alto retorno que esta é uma das
primeiras acbes de sustentabilidade. Além de vocé contribuir para 0 meio
ambiente, vocé também vai perceber a diferenca no seu bolso.

Ao instalar os dispositivos para o controle das vazdes, € importante
considerar que os aparelhos hidraulicos podem operar entre os limites das
vazbes minima e maxima indicadas a seguir:

* Vazao minima — Menor valor admissivel de vazdo na saida de um aparelho
e disponibilizado para o usuario. Abaixo desta vazao, as operacfes de lavagem
e o conforto ficam comprometidos.

» Vazdo maxima — Maior valor admissivel de vazao na saida de um aparelho e
disponibilizado ao usuério, acima do qual pode ser caracterizado desperdicio,
desconforto, consumo abusivo ou vandalismo.

Para o uso racional da agua (URA), no entanto, essas vaz6es devem ser
reguladas para a vazao ideal, a qual garantira ao usuario, simultaneamente,
conforto e economia.

* Vazédo ideal — As vazdes ideais representam o melhor desempenho em
relacdo ao compromisso de conforto e economia.
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Medicdo individualizada

A medicdo individualizada consiste na instalagdo de hidrometros
individuais em cada unidade consumidora, com o objetivo de promover o uso
racional da agua, a gestao de gastos e a justica social.

Com isso, € possivel identificar o volume de agua utilizado em cada
unidade, pagando-se efetivamente o que cada unidade consumir.

Pela medicéo individualizada, também € possivel a deteccéo imediata de
vazamentos de agua por meio da setorizagdo e do monitoramento dos
CONSUMOS.

A individualizagdo do consumo de agua é feita por meio da instalacéo de
hidrobmetros que possibilitam o rateio do consumo geral do condominio entre
cada uma das unidades. A escolha da tecnologia, do profissional e do material
mais adequado depende da instalacédo hidraulica existente em seu condominio.
Para mais informacgfes, consulte empresas especializadas e a concessionaria
de agua do seu municipio.

Constata-se que a medicdo individualizada traz economia imediata,
refletida no custo condominial.

Link: http://www.proacqua.org.br/proacqua_adm/default.asp

Como identificar vazamentos?

Ha diversas maneiras de identificar a ocorréncia de vazamentos nos
condominios. A Sabesp, no ambito de seu programa PURA (Programa de Uso
Racional da Agua), sugere os testes. A seguir, serdo apresentados alguns
testes simples que podem ser feitos pelo responséavel pela manutencdo ou por
funcionéario devidamente orientado, para verificar se ha vazamento.

Teste do reservatorio inferior

Material utilizado: um pedaco de madeira que chegue até o fundo do
reservatoério, barbante e giz.

Procedimento:

* Registro do cavalete aberto;

* Registro de limpeza esta fechado;
* Desligar a bomba de recalque;

* Reservatério cheio;

* Fechar a boia;

* Marcar o nivel da agua;

» Aguardar duas horas ou mais;
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* Tornar a marcar o nivel.;
Resultado: o nivel baixou.
Conclusao: ha vazamento no reservatorio.

Causas Possiveis: registro de limpeza ou de saida com defeito, ou trinca no
reservatorio.

Teste da boia em reservatorio

Procedimento:

* Registro do cavalete aberto;

* Registro de limpeza fechado;

* Desligar a bomba de recalque;

* Reservatério cheio;

* Marcar o nivel da agua;

» Aguardar duas horas;

» Tornar a marcar o nivel.

Resultado do teste: o nivel de 4gua néo baixou.
Conclusao: ha vazamento no reservatorio, pelo extravasor.
Causas provaveis: defeito na torneira da boia.
Teste do reservatorio superior

Material utilizado: um pedaco de barbante e giz.
Procedimento:

* Fechar a torneira;

* Desligar a bomba de recalque (edificios);

* Nao utilizar pontos de consumo;

* Registro de limpeza fechado;

* Marcar o nivel de agua;

» Aguardar duas horas.

Resultado do teste: o nivel de agua baixou.

Concluséo: vazamento na canalizac&o, sanitario ou pecas alimentadas pela
caixa d’agua.
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Causas provaveis: valvula ou caixa de descarga desregulada, torneira
pingando, tubulagdo interna trincada/corroida ou trinca no reservatorio, registro
de limpeza com defeito.

Obs.: para verificar o funcionamento da boia, levantar a tampa e observar se a
mesma esta com defeito, ndo flutua ou trava na entrada de agua.

Teste na tubulagao que leva agua até a caixa d’agua:
(Teste dos ponteiros do reldgio de medicao)
Procedimento:

* Deixar o registro do cavalete aberto;

* Fechar bem todas as torneiras e ndo usar os sanitarios;
* Vedar todas as boias das caixas d’agua;

* Fazer a leitura do hidrémetro. Apés uma hora, fazer uma nova leitura e
verificar se houve alteragdes nos dados registrados.

Resultado: houve movimentag&o dos ponteiros ou dos nimeros do mostrador.
Concluséo: ha vazamento.

Causas possiveis: torneira da boia com defeito (do reservatdrio superior/caixa
d’agua ou inferior).

OBS.: Se o hidrémetro for do tipo B, verificar se a bolinha preta esta girando.
Em caso afirmativo, ha vazamento no ramal alimentado diretamente pela rede.

Teste de vazamento em vasos sanitarios
(Vasos sanitarios com caixa acoplada ou com véalvula de descarga)
Procedimento:

+ Adicionar a solucao de corante (refresco em p6 ou xarope de cor forte como
os de groselha ou de uva) na 4gua da caixa acoplada;

* Esperar alguns minutos;

« Verificar a presenga de agua colorida escoando nas paredes internas da
bacia sanitaria. Se isto ocorrer, ha vazamento.

(Bacias com valvula de fluxo - descarga)

Procedimento:

* Adicionar a solucdo no poco da bacia sanitaria;

 Esperar alguns minutos ou até horas e observar;

» Se a tonalidade da solugado se mantiver, ndo ha vazamento;

» Se a tonalidade da solucéo ficar mais clara, ha vazamento.
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Teste de vazamento em encanamentos embutidos na parede:
(Teste da batida)
Procedimento:

Se for conhecido por onde passa o encanamento da parede, bater em
toda a extensdo do encanamento e observar se o som € diferente em alguma
parte, ou seja, se ha som de azulejo solto ou mal preso (revestimento da
parede fofo).

Teste de vazamento em piscinas:
(Teste do balde)

Esse teste serve para determinar se a piscina esta vazando ou apenas
evaporando.

Procedimento:

* Colocar a 4gua da piscina no nivel normal;

* Encher um balde com agua da piscina até aproximadamente 5 cm da borda;
* Marcar o nivel de agua do balde e também o nivel da agua na piscina;

* Prender o balde no interior da piscina de forma que a agua em seu interior
mantenha a mesma temperatura da agua da piscina, sem que o balde possa
trocar agua com a piscina;

* Ap6s 24 horas, conferir o nivel de agua do balde e o nivel de agua da piscina,
comparando-0s com as marcac¢oes iniciais;

» Se 0 abaixamento do nivel d’agua da piscina for maior do que o do balde,
provavelmente ha vazamento.

Correcao e prevencao contra vazamentos

De modo geral, havendo ou ndo desvios no consumo diario de agua ou
vazamentos, a prevencao é sempre a melhor medida a tomar.

Detectado um vazamento, as corre¢cdes e a manutencdo corretiva devem
ser aplicadas mediatamente, sempre com a participacdo de técnicos
especializados.

Recomendamos sempre buscar informacdes a respeito da qualificacéo
dos profissionais e empresas a serem contratados para a realizacdo desses
Servigos.

Indicamos, ainda, a realizacdo de campanhas de conscientizagéo para o
uso racional de 4gua e para a promocdo da vigilancia na identificacdo de
vazamentos.
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Como medida preventiva, além das vistorias periédicas e das
manutenc¢des preventivas, também sugere-se:

* Instalacdo de novos hidrémetros, para permitir a medicdo setorizada nos
trechos ou sistemas mais propicios a ocorréncia de vazamentos.

* Instalagdo de medicao individualizada das unidades privativas.

* Planejamento das campanhas de orientagdo e sensibilizagcdo, para garantir a
rapida identificagcdo de vazamentos e providéncias relacionadas.

» Configuragdo do sistema de extravazao dos reservatoérios, para que, em
eventual disfungcdo da boia, as perdas d’agua possam ser rapidamente
percebidas.

9.3.3 — Legislacdes sobre agua

LEIS FEDERAIS

Lei das Aguas - Lei N° 9.433, de 8 de Janeiro de 1997. Institui a Politica
Nacional de Recursos Hidricos, cria o Sistema Nacional de Gerenciamento de
Recursos Hidricos, regulamenta o inciso XIX do art. 21 da Constituicdo
Federal, e altera o art. 1° da Lei n°® 8.001, de 13 de marco de 1990, que
modificou a Lei n° 7.990, de 28 de dezembro de 1989.

Link: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9433.htm

Lei do Saneamento Basico — (Lei Federal n® 11.445, de 5 de janeiro de 2007)
— “Estabelece diretrizes nacionais para o saneamento basico.” Estabelece as
diretrizes nacionais para o saneamento basico e para a politica federal de
saneamento basico, visando abordar o conjunto de servicos de abastecimento
publico de agua potavel, coleta, tratamento e disposicao final adequada de
esgotos sanitarios, drenagem e manejo de aguas pluviais urbanas, além da
limpeza urbana e o manejo de residuos sélidos.

Link: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/lei/[11445.htm

Lei n°® 13.312, de 12 de julho de 2016 — Altera a Lei n? 11.445, de 5 de janeiro
de 2007, que estabelece diretrizes nacionais para o saneamento basico, para
tornar obrigatoria a medicdo individualizada do consumo hidrico nas novas
edificacdes condominiais.

Link: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2016/lei/L13312.htm

NBR 15527 - Agua de chuva, Aproveitamento de coberturas em &reas urbanas
para fins ndo potaveis. 2007.
Link: www.abntcatalogo.com.br/curs.aspx?ID=34
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LEIS ESTADUAIS

Lei de recursos hidricos — (Lei n°® 7.663, de 30 de dezembro de 1991)
Estabelece normas de orientacdo a Politica Estadual de Recursos Hidricos
bem como ao Sistema Integrado de Gerenciamento de Recursos Hidricos.

Link:http://www.al.sp.gov.br/repositorio/leqgislacao/lei/1991/lei-7663-
30.12.1991.html

Lei n©10.843 de 5 de julho de 2001

Altera a Lei n® 7663, de 30 de dezembro de 1991, definindo as entidades
publicas e privadas que poderdo receber recursos do Fundo Estadual de
Recursos Hidricos — FEHIDRO.

Link: http://www.daee.sp.gov.br/images/documentos/legislacaoceafins/Le10843 5072001.pdf

LEIS MUNICIPAIS

LEI n® 2.494, de 20 de novembro de 2007_— “Dispde sobre o mecanismo e
instrumentos para divulgacédo de informac&o ao consumidor sobre a qualidade
da agua para o consumo humano no municipio de santos e da outras
providéncias”.

Link: _https://egov.santos.sp.qgov.br/legis/document/?code=1889

LEI n° 2.542, de 08 de maio de 2008 — “Torna obrigatoria a realizacédo e
divulgagdo quinzenal da qualidade da agua fornecida pela concessionaria
responsavel a populagao da cidade.”

Link: https://egov.santos.sp.gov.br/legis/document/?code=2144

LEI COMPLEMENTAR N.° 632 DE 04 DE JULHO DE 2008 - Esta lei foi
alterada de lei complementar n © 84 para lei complementar n °© 632 - “Todo
edificio tera um medidor individual de consumo de agua para cada unidade
autdbnoma e reservatoério regulador de consumo de 4gua com capacidade de
acumulacdo no minimo igual ao volume do consumo previsto para 2 (dois) dias,
além da reserva para combate a incéndios, quando esta for obrigatéria.”

Link: https://eqov.santos.sp.gov.br/legis/document/?code=2243

LEI COMPLEMENTAR n.° 936, de 31 de maio de 2016 - “Estabelece a
obrigatoriedade de Limpeza e Desinfeccdo dos Reservatorios de Agua pelos
Estabelecimentos que Especifica, e da Outras Providéncias.”

Link: https://eqov.santos.sp.gov.br/legis/document/?code=5897
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NORMAS REGULATORIAS

NBR 10844 — ABNT 1989

Esta Norma fixa as exigéncias necesséarias aos projetos das instalacdes de
drenagem de aguas pluviais, visando a garantir niveis aceitaveis de
funcionalidade, seguranca, higiene, conforto, durabilidade e economia.

Link: http://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=4510

NBR 5626 — ABNT 1998:

Esta Parte da ABNT NBR 15884 estabelece os requisitos minimos de
montagem, instalagdo, armazenamento e manuseio de tubos e conexdes de
CPVC empregados para conducdo de agua quente e fria em instalacdes
prediais projetadas de acordo com as ABNT NBR 7198 e ABNT NBR 5626.
Link: http://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?1D=80314

NBR 10339 — ABNT 1998:

Esta Norma fixa as condi¢des exigiveis quanto a maneira e aos critérios pelos
quais devem ser projetados e construidos os sistemas de recirculacdo e
tratamento de agua de piscinas, para atender as exigéncias técnicas de
higiene, seguranca e conforto dos usuarios.

Link: http://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=5417

NBR 15527 — ABNT 2007:

Esta Norma fornece os requisitos para o aproveitamento de agua de chuva de
coberturas em areas urbanas para fins ndo potaveis. Esta Norma se aplica a
usos nao potaveis em que as aguas de chuva podem ser utilizadas apds
tratamento adequado como, por exemplo, descarga em bacias sanitérias,
irrigacdo de gramados e plantas ornamentais, lavagem de veiculos, limpeza de
calcadas e ruas, limpeza de patios, espelhos d’agua e usos industriais.

Link: http://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?1D=325

NBR 10818 — ABNT 2016:

Esta Norma estabelece os requisitos minimos para que a qualidade da agua
de piscina garanta sua utilizacdo de maneira segura, sem causar prejuizo a
salude e ao bem-estar do usuario.

Link: http://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=350458
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